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Automutilacdo é a doenga que mais acomete as aves silvestres cativas e ainda
considerada uma das de tratamento e diagndstico mais complexos, pois além de
causas infecciosas, parasitarias ou nutricionais, pode também ocorrer de forma
psicogénica devido a manejo e ambientacdo inadequados. Neste trabalho,
objetivou-se avaliar clinicamente um exemplar de tucanucu (Ramphastos toco)
com disturbio comportamental de autobicamento, acompanhado no Hospital
Escola de Medicina Veterinaria do Centro Universitario de Itajuba - FEPI. A
metodologia utilizada foi um levantamento bibliografico, por meio da consulta em
periddicos cientificos, livros e trabalhos académicos. Posteriormente avaliou-se
clinicamente o animal e institui-se tratamento supervisionado por docentes do
Curso de Medicina Veterinaria da FEPI. A principal caracteristica dessa doenca é
o habito de arrancar suas proprias penas, gerando muitas vezes ferimentos
graves. No presente caso, relata-se automutilagdo em um tucano toco atendido no
hospital acima citado. A ave foi apresentada com histérico de ambientacdo em
local inadequado com superlotacdo de aves e restricdo de espaco e também de
perda das penas da regido uropigiana. Clinicamente, observou-se que 0 mesmo
apresentava habito de autobicamento e autoarrancamento de suas penas
uropigianas, gerando lesGes cutdneas. Com isso, especulou-se sobre um possivel
disturbio comportamental relacionado ao estresse ao qual este animal foi
submetido devido a condicbes ambientais de restricdo de espaco descritas no seu
historico. Para confirmacdo do quadro foram instituidos adequacao nutricional e
ambiental de acordo com as necessidades de um animal dessa espécie. Frutas
compativeis com a dieta natural dos tucanos toco foram fornecidas e houve

realocacdo da ave em uma baia com 7 x 5 metros contendo uma gaiola de 60 x 75
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centimetros, na qual o animal péde repousar. Ndo houve melhora do quadro
clinico apesar das adequacbes realizadas, sendo entdo administrado o
medicamento antipsicogénico, decanoato de haloperidol (dose Unica — 0.002 mL,
50 mg/mL), por via intravenosa. Observou-se reducdo no quadro de
autobicamento de imediato até sua parada total apds 7 dias e retorno apos 21
dias, tempo de acdo da droga. Visto que tal farmaco atua regulando
comportamentos relacionados as psicopatias, sugeriu-se que o0 animal
apresentava autobicamento psicogénico. De acordo com a analise realizada
através da bibliografia e dos resultados obtidos com o exame coproparasitolégico
e aplicacdo de decanoato de haloperidol sugere-se que a possivel causa
desencadeadora da sindrome da automutilgdo seja o estresse ocasionado pela
vida em cativeiro. O estresse provavelmente gerou uma queda no estado
imunitario do animal, permitindo o desenvolvimento do quadro entérico associado
a infeccao pelo coccideo observado. Como futuras indicagfes, propde-se que seja
realizada a esporulacdo dos oocistos encontrados (coccideo) de modo a permitir
sua classificacdo especifica e instituido tratamento utilizando farmaco
coccidiostatico. Associado ao tratamento deve-se continuar com o enriquecimento
ambiental e manutencdo da adequacao nutricional. A observacdo deve ser
continua para analisar se o autobicamento foi solucionado, mas caso houver
persisténcia do autobicamento outras possiveis causas citadas na bibliografia

descrita devem ser analisadas.
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