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RESUMO

O mundo est4 em constante desenvolvimento e a educacgao sempre se transformando, qualquer profissional
inserido em uma instituicdo de ensino pode deparar com muitas dificuldades, uma delas no atendimento a
crianca com Necessidades Educacionais Especiais, entre elas o Deficiente Intelectual, o qual sera objeto de
estudo deste artigo. Diante disso, torna-se necessario a busca por praticas alternativas que envolvam a
pesquisa, para que o professor possa usa-las no dia a dia com seus. Conhecer e compreender a deficiéncia
intelectual, que faz com que o aluno tenha um ritmo de aprendizado mais lento do que seus colegas da
mesma idade, € importante para que o educador, apartir da constatacdo da DI do aluno, possa dar ao
mesmo total suporte, através de conhecimentos e técnicas educacionais que fagam com que ele ndo se
sinta isolado e seja estimulado a aprender. Ao realizar um projeto com esses alunos em uma escola de
educacdo especial observamos a necessidade de desenvolver atividades de interesse dos mesmos,
explorando o que a maioria dos alunos tinham dificuldades, sendo estas de leitura e escrita. O maior
obstaculo encontrado por estes alunos é a vergonha de demonstrar suas dificuldades e a inseguranca da
interacdo com o outro. Quando os alunos sentiram confianca e perceberam que estdvamos |4 para
contribuir e ndo julga-los, se tornaram mais receptivos e isso contribuiu para a sua aprendizagem
significativa.

Palavras-chave: Educacéo especial, Inclusédo escolar, PIBID, Formacao.

O projeto realizado pelo curso de Pedagogia
do Centro Universitario de Itajuba -FEPI- , esta
sendo realizado em uma escola de Educacéo
Especial, onde o publico atendido sdo alunos
com deficiéncia intelectual, que além de ser

INTRODUCAO

O Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo
a Docéncia (Pibid) € uma iniciativa do governo

que insere estudantes em escolas publicas
desde o inicio de sua formacdo académica,
promovendo a oportunidade de criagdo e
participacdo em experiéncias metodoldgicas
(CAPES).

uma experiéncia rica em conhecimento, € uma
grande oportunidade de conhecer e saber lidar
com as potencialidades e dificuldades
enfrentadas por estes alunos. Ao depararmos
com tal situagdo, devemos nos aprimorar
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através de pesquisas na busca de novos
conhecimentos, para entendermos o tipo de
aluno que estamos lidando e como podemos
contribuir com o seu desenvolvimento. Para
trabalhar e orientar alunos com deficiéncia faz
se necessario atender as suas
especificidades, tanto no &mbito escolar, como
no meio social em que se vive, portanto, toda
comunidade escolar deve estar envolvida,
realizando um projeto pedagdgico flexivel,
aberto e dindmico, sempre buscando meios
para ensinar todos os alunos, independente de
suas necessidades fisicas, mentais,
psicologicas e sociais (GLAT, 2009). Afinal
educacdo € um direito fundamental de todos
garantido na nossa ConstituicAo Federal
vigente.

N&o é preciso estar em uma escola de
educacéo especial para encontrar alunos com
0s mais variados tipos de dificuldades,
distarbios, transtornos ou deficiéncias.O que
era antes um atendimento segregado e
paralelo de ensino se tornou nas ultimas
décadas um novo modelo de escola que
busca uma Educacgédo Inclusiva, com acesso e
permanéncia de todos os alunos. E preciso
entdo que a escola e os professores estejam
preparados e capacitados para receber todos
os alunos, favorecendo o desenvolvimento e a
inclusdo social, pois, na perspectiva da
inclusdo ndo é o aluno que se adapta ao
ensino e sim a escola que deve promover
meios para que este aluno tenha acesso ao
conhecimento( VARGAS E MAIA, 2014) .
Diante do exposto, este artigo tem como
objetivo compreender o que é a deficiéncia
intelectual, sua classificacdo, diagndstico,
niveis de gravidade e a potencial de inclusdo
destes alunos no ensino regular.

Segundo o IBGE (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica), a deficiéncia
intelectual ocorre em 1,4% da populacdo em
idade escolar, sendo esta condicdo um dos
importantes  responsaveis pelo fracasso
escolar em nosso meio (IBGE, 2010).

O termo Deficiéncia Intelctual, substitui desde
2007 o termo “Retardo Mental” ou “Deficiéncia
Mental” (FERNANDES, 2016).

Deficiente intelectual é aquele individuo que
apresenta um desenvolvimento cognitivo
abaixo do esperado para sua faixa etaria e
grupo cultural, com inicio antes dos 18 anos e
com prejuizo em pelo menos duas das
seguintes habilidades: comunicagdo, auto-
cuidado, vida doméstica, relagdes sociais ou
interpessoais, auto-orientacdo, habilidades
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académicas, saude e seguranca
(FERNANDES, 2016).

Cada individuo tem sua caracteristica por isso
a dificuldade em se explicar e classificar essa
deficiéncia.Como sua principal caracteristica é
0 desempenho cognitivo inferior ao esperado,
sdo feitas varias testagens cognitivas para
determinar o quociente de inteligéncia (QI) de
cada paciente e seu valor normal deve ser
superior a oitenta, estas testagens ndo séao
interpretadas de maneira isolada, leva-se em
consideragdo o histérico familiar, cultural e
social de cada crianca ( FERNANDES, 2016).
Ha cinco niveis de gravidade da DI,segundo
kinsbourne e Wood suas  principais
caracteristicas clinicas sdo: Limitrofe (QI entre
70 e 80) - linguagem adequada e graus
variados de transtornos do aprendizado, Leve
(Ql entre 50 e 70) — linguagem adequada e
graves transtornos na aprendizagem, mas
com capacidade de alfabetizacdo, Moderada
(QIl entre 40 e 50) — linguagem mais simples,
com atraso significativo do desenvolvimento e
dificilmente consegue ser alfabetizados, Grave
(Ql entre 25 e 40) — podem desenvolver a
capacidade de falar algumas palavras ou ndo
desenvolvem  nenhuma  habilidade de
comunicacao verbal, Profundo (menor que 25)
— a maior parte ndo desenvolve habilidade de
comunicagao.

As causas da DI, ainda sdo estudadas, pois,
nao se tem um diagnéstico clinico fechado,
tendo em vista que sua sintomatologia é
variavel e com diversos mecanismos
causadores( VARGAS E MAIA, 2014).
Contudo ainda € possivel determinar uma
causa em 50% dos pacientes. Estas causas
podem ser divididas em: pré-natais, perinatais
e pos-natais e de natureza genética.

As causas pré-natais correspondem cerca de
60 a 80% dos casos, nesta categoria inclui-se
doengas genéticas, exposicdo fetal a
substancias  toxicas; as  malformagbes
cerebrais e algumas infec¢cbes congénitas
como a (rubéola, HIV e herpes), alteracdes
cromossdmicas como a Sindrome de Down, a
exposicdo do feto a radiacdo ionizante (raios
X) e ao mercurio (encontrados em alguns
peixes).

As causas perinatais sdo complicacdes que
podem ocorrer durante 0 nascimento(ou logo
apos), sdo consequéncias de uma paralisia
cerebral (PC) que pode ocorrer por diversas
razes: sequelas de asfixia perinatal,
malformagBes cerebrias e sequelas de
infeccbes congénitas. A prematuridade e o
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baixo peso ao nascer também sdo causas da
Dl.

As causas pos-natais ocorrem apds 0 primeiro
més de vida e sdo sequelas de problemas de
saude agravados nos individuos
como:desnutricao, traumatismo
cranioencefalico, de infeccfes do sistema
nervoso central (meningites e encefalites),
doencas enddcrinas e metabdlicas. O
ambiente familiar e cultural da crianca também
€ uma das causas da DI, quando se tem
privacbes de estimulos ou sdo de familias de
baixa condicdo socioeconémica e cultural (
FERNANDES, 2016).

As principais comorbidades que ocorrem em
criangas com DI, incluem os transtornos de
comportamento, pois, este aluno ndo se sente
seguro para lidar com criangas da mesma
idade, se sentindo isolado e isso interfere na
sua socializagdo e no aprendizado agravando
ainda mais seu comprometimento cognitivo
(GLAT, 20009).

Ndo ha medicamentos disponiveis para
melhora das fungbes cognitivas, o tratamento
da DI é multidisciplinar e deve incluir todos os
profissionais envolvidos no atendimento a
crianca como médicos(pediatras, neurologista
e psiquiatras), fonoaudiologos,
psicopedagogo, psicélogos e professores, esta
integrac@o que sera o tratamento responsavel
pela possivel melhora no desempenho
cognitivo, motor e social dessa crianca. Sem
deixar de lado o apoio e suporte para a familia
desses pacientes. ( FERNANDES, 2016).

MATERIAL E METODOS

Para se realizar este trabalho na escola de
educacdo especial (Escola Estadual Novo
Tempo), foi necessaria pesquisas
bibliograficas( as mesmas utilizadas neste
artigo) para conhecer e entender o tipo de
deficiéncia que estavamos lidando, assim
realizamos um trabalho de campo com alguns
alunos com idades entre 12 a 15 anos,
montamos um projeto com o livro “Malala a
menina que queria ir para a escola”, da autora
Adriana Carranca, e através dele foram
elaboradas atividades, para explorar o livro de
forma ladica, buscando sempre o interesse
dos alunos e suas necessidades educacionais.
O foco principal foi leitura e a escrita, onde
todos apresentam dificuldades, cada um em
um nivel diferente.

Vs
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os alunos mostraram muito interesse no
projeto realizado, buscamos trabalhar sempre
com a auto estima do aluno, mostrando suas
potencialidades. Cada aluno tem seu nivel de
dificuldade e grau de DI, mas ao trabalhar em
conjunto, usando o dialogo, conseguimos
explorar a mesma atividade de maneiras
diferentes com cada aluno, através do
conhecimento que ele ja trazia e interferindo
no que era novo. O progresso é realmente
mais lento, alguns tem dificuldade de se
socializar e manifestam isso com
comportamentos agressivos com o0s colegas
ou demonstrando afeto com os professores,
confirmando a sua busca pela aceitacdo do
outro.Para apresentar o final do livro,
elaboramos junto com os alunos um roteiro
para apresentar um teatro, mesmo aqueles
alunos que tentavam se mostrar mais
distantes participaram,se caracterizaram e
tiveram um desepenho excelente na
apresentacao.

CONCLUSOES

Entender a deficiéncia intelectual e como ela
acontece é essencial para poder desenvolver
um trabalho competente, criando novas
metodologias e estratégias de ensino voltadas
a esse publico que estd cada vez mais
inserido no sistema regular de ensino. Para
saber o que fazer o professor precisa
inicialmente buscar conhecimento cientifico e
assim trabalhar com o0s alunos o que
realmente necessitam.

A deficiéncia ndo é uma doencga cronica, ela
pode ser revertida dependo do seu nivel de
gravidade. O professor deve entdo instigar no
aluno a busca por seu maior potencial, sem
fazer o uso de comparagdes, visto que a Unica
comparacao a ser feita deverd ser com seu
proprio desenvolvimento, utilizando aquilo que
ja fez e que ainda podera fazer. Muito se ouve
gue quando alguém é devagar, € porque se
tém um retardo, ndo podemos mais aceitar
este tipo de conotacédo, e muito menos deixar
que este individuo aceite, suas dificuldades
poderdo sim ser supridas e jamais deverao
desistir sem tentar. O professor com esse
primordial papel devera mostar isto ao aluno,
pois quando ndo se valoriza aquilo que o
aluno oferece, fara com que ele ndo tente
mais dar seu maximo e se perca em seu longo
caminho para o aprendizado.
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