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RESUMO 

 

 

A presente pesquisa tem como incumbência travar novos conhecimentos acerca do autismo 

englobado nas perspectivas das abordagens psicológicas: Psicanálise, Teoria Cognitiva-

Comportamental e Gestalt-Terapia. Tendo como objetivos averiguar informações e conhecimentos 

baseados em evidências científicas sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA), evidenciar a 

história das escolas teóricas da Psicologia citadas acima e identificar como cada uma compreende, 

atua e auxilia a pessoa com autismo. Neste trabalho o tipo de pesquisa utilizada será a exploratória 

com delineamento bibliográfico. A investigação da literatura está sendo efetuada através da pesquisa 

às bases de dados predominantemente nacionais: livros, artigos científicos disponibilizados na web 

ou artigos e estudos científicos disponibilizados na íntegra, ferramenta de pesquisa na web Google 

Academico, Scielo, Trabalhos de Conclusão de Curso de Graduação, Revista Autismo entre outros 

materiais de auxílio. As associações das palavras-chaves utilizadas foram: Autismo, TEA, Transtorno 

do Espectro Autista, Psicologia, Autismo na Psicologia, Psicanálise, Autismo na Psicanálise, Terapia 

Cognitiva Comportamental, Autismo na Terapia Cognitiva Comportamental, Gestalt-terapia e 

Autismo na Gestalt-terapia. Os materiais pesquisados serão examinados e selecionados diante dos 

seguintes critérios: publicações em português no período de 2000 a 2021. Na primeira etapa ocorrerá 

a investigação, enquanto na segunda será desenvolvida uma leitura seletiva de vários materiais 

encontrados, os selecionados que serão fichados, relidos e terão seus trechos com informações mais 

importantes registrados e organizados por temas e subtemas referenciados com registro dos dados 

(autor, ano, título, assunto, local de publicação, entre outras informações). Depois de separados por 

assuntos, as ideias, dados, experiencias, estudos e teorias dos autores que estarão em concordância, 

discordância ou complementação sobre os assuntos, gerando uma rica diversidade de conteúdo. O 

processo de produção do trabalho pretende trazer uma visão holística sobre o autismo. Os resultados 

esperados são: o entendimento do TEA, em sua história, etiologia, sintomas, diagnóstico, prevalência 

e tratamentos, como também o esclarecimento sobre como cada escola teórica efetua o tratamento 

com o indivíduo autista, apresentar diferentes teorias e versões sobre o mesmo transtorno e analisar 

as principais contribuições, avanços e conceitos. Este projeto almeja auxiliar com pesquisas na 

formação de psicólogos, equipes multidisciplinares que trabalham com o transtorno do espectro 

autista e, acima de tudo, efetuar um estudo que contemple a percepção singular de cada abordagem 

psicológica estudada e suas análises sobre a pessoa com autismo e suas particularidades, privilegiando 

os saberes psicológicos disponíveis. Além de colaborar também com pesquisas para melhor 

compreensão das intervenções, e, acima de tudo, realizar um estudo que enaltece a percepção das 

abordagens psicológicas, bem como suas contribuições e benefícios no TEA. 
 



 

Revista Científic@ Universitas, Itajubá v.8, n.3, 2021  

Edição Especial: Anais do XII Congresso de Iniciação Científica da FEPI 

 ISSN Eletrônico: 2175-4020 
 

A ENTREGA LEGAL PARA A ADOÇÃO: O PAPEL DO PSICÓLOGO NA REDE DE 

ATENDIMENTO 

Lívia de Mendonça Alves, Simone Rodrigues Alves Melo 

liviamendonca8@gmail.com, simoneradra@gmail.com 

 

RESUMO 

A Entrega Legal é um projeto criado pelo Tribunal de Justiça em 2018, que visa, juntamente com a 

comunidade, conscientizar a população em geral e principalmente os genitores que não pretendem 

criar seus filhos, para que os entregue para a adoção de forma legal. A intenção desse programa é 

acolher a mãe que sofre, possibilitando a ela e a criança, uma saída menos dolorosa, buscando 

compreendê-la e auxiliá-la em todo o processo. O projeto de Entrega Legal, embora seja 

extremamente necessário, precisa ser mais discutido entre as esferas jurídicas e órgãos municipais.  

Assim como é necessário ser discutido sobre qual é o papel do psicólogo e da rede de atendimento, e 

quais são os procedimentos necessários para que estejam preparados para esse acolhimento. Tendo 

em vista o que acabou de ser dito, acreditamos ser necessário discutirmos sobre a psicologia e sua 

importância na atuação frente a entrega legal, assim como refletir sobre os aspectos sociais e 

psicossociais da entrega legal e por fim, apresentarmos o papel da rede e os procedimentos 

necessários para a entrega legal. O papel do psicólogo nesse processo vai além da elaboração de 

relatórios, ele contribui de forma efetiva para o processo decisório da gestante, proporcionando o 

apoio e acompanhamento necessário. Cabe salientar que o psicólogo estará presente em todas as 

esferas por onde a mãe possa procurar ajuda, no judiciário, nas redes municipais e no hospital. No 

presente trabalho nos concentraremos no papel do psicólogo jurídico. Para o desenvolvimento do 

tema da presente pesquisa, será apresentado no primeiro capítulo a psicologia jurídica, seu surgimento 

e cenário atual e a forma de atuação do psicólogo nas diferentes áreas do universo jurídico; o segundo 

capítulo tem como objetivo a apresentação do projeto de Entrega Legal, os aspectos que o envolvem 

e o papel da rede de atendimento, presente desde o acolhimento até o acompanhamento. 

Posteriormente exibiremos a análise documental sobre um caso real de Entrega Legal, fornecido pelo 

Setor Técnico do Fórum de Itajubá. Com isso, realizaremos as considerações finais da pesquisa em 

questão. Através de uma pesquisa prévia, a autora pôde observar que o tema escolhido é recente no 

cenário da psicologia jurídica e do direito, ou melhor, para todas as equipes envolvidas no 

atendimento primário à mãe. Este tema envolve interesses tanto da mãe quanto da criança, ele 

determina o futuro de ambos, assim é necessário uma atenção e serviços efetivos para que seja 

garantido o bem estar de todos os envolvidos no processo. Espera-se que com esta pesquisa, 

compreender a importância da entrega legal e da relevância de cada profissional envolvido, 

principalmente o profissional de Psicologia. Acredita-se que esta pesquisa poderá contribuir para que 

o projeto de entrega legal seja mais difundido e discutido por toda a sociedade, visando um futuro 

melhor para todas as crianças que merecem estar em um lar acolhedor, e também para a mãe, para 

que seja melhor compreendida e aceita. Visa-se caracterizar e elucidar o programa de Entrega Legal, 

o papel do psicólogo em toda a rede envolvida e quais os procedimentos devem ser adotados para que 

a entrega seja bem sucedida. O presente trabalho recorrerá a procedimentos bibliográficos e 

documentais oferecidos pelo Setor Técnico do Tribunal de Justiça de Minas Gerais de Itajubá. 

Portanto será realizado uma pesquisa documental e também constará de uma pesquisa bibliográfica, 

incluindo artigos dos últimos 5 anos e também dos autores “clássicos” sobre os temas.  

 


