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O trabalho realizado 

infantil, levando em consideração as três principais abordagens psicoterapêuticas: 

Cognitiva

agressividade pode ser definido como atividade ou condutas enérgicas, ativas. Pode 

ser percebida também como condutas 

processos genéticos, personalidade e/ou experiências externas. Na infância, os 

comportamentos agressivos podem surgir de maneira espontânea, como uma forma 

de responder à 

ser considerado no

se importante compreender tais condutas. A abordagem 

mostra através de experiências, que a agressividade infantil está relacionada a 

aprendizagem, onde a criança aca

lo em seu ambiente; sendo assim mostrando que seu meio tem total influência. 

psicanálise

na barriga da mãe e é algo que a criança não

humano; tal abordagem acredita 

da criança e os responsáveis devem ajudar no seu desenvolvimento biopsicossocial

para que assim consiga lidar com essas pulsões

fenomenológica demonstra que a agressividade na infância pode ser compreendida 

como uma forma de 

internos de amadurecimento, 

a su

processo familiar, 
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O trabalho realizado 

infantil, levando em consideração as três principais abordagens psicoterapêuticas: 

nitiva-comportamental, Psicanálise e Fenomenológica. O 

agressividade pode ser definido como atividade ou condutas enérgicas, ativas. Pode 

ser percebida também como condutas 

processos genéticos, personalidade e/ou experiências externas. Na infância, os 

comportamentos agressivos podem surgir de maneira espontânea, como uma forma 

de responder à 

ser considerado no

se importante compreender tais condutas. A abordagem 

mostra através de experiências, que a agressividade infantil está relacionada a 

aprendizagem, onde a criança aca

lo em seu ambiente; sendo assim mostrando que seu meio tem total influência. 

psicanálise acredita 

na barriga da mãe e é algo que a criança não

humano; tal abordagem acredita 

da criança e os responsáveis devem ajudar no seu desenvolvimento biopsicossocial

para que assim consiga lidar com essas pulsões

fenomenológica demonstra que a agressividade na infância pode ser compreendida 

como uma forma de 

internos de amadurecimento, 

a sua tendência atualizante diante de eventos e situações externas. 

processo familiar, 
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O trabalho realizado teve

infantil, levando em consideração as três principais abordagens psicoterapêuticas: 

comportamental, Psicanálise e Fenomenológica. O 

agressividade pode ser definido como atividade ou condutas enérgicas, ativas. Pode 

ser percebida também como condutas 

processos genéticos, personalidade e/ou experiências externas. Na infância, os 

comportamentos agressivos podem surgir de maneira espontânea, como uma forma 

de responder à contingências

ser considerado normal frente ao desenvolvimento biopsicossocial; entretanto, torna

se importante compreender tais condutas. A abordagem 

mostra através de experiências, que a agressividade infantil está relacionada a 

aprendizagem, onde a criança aca

lo em seu ambiente; sendo assim mostrando que seu meio tem total influência. 

acredita que a agressividade infantil se inicia quando o bebê ainda está 

na barriga da mãe e é algo que a criança não

humano; tal abordagem acredita 

da criança e os responsáveis devem ajudar no seu desenvolvimento biopsicossocial

para que assim consiga lidar com essas pulsões

fenomenológica demonstra que a agressividade na infância pode ser compreendida 

como uma forma de experienciar e perceber o mundo, de acordo com processos 

internos de amadurecimento, 

a tendência atualizante diante de eventos e situações externas. 

processo familiar, o assunto traz 
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teve como objetivo a compreensão ampla da agressividade 

infantil, levando em consideração as três principais abordagens psicoterapêuticas: 

comportamental, Psicanálise e Fenomenológica. O 

agressividade pode ser definido como atividade ou condutas enérgicas, ativas. Pode 

ser percebida também como condutas 

processos genéticos, personalidade e/ou experiências externas. Na infância, os 

comportamentos agressivos podem surgir de maneira espontânea, como uma forma 

contingências percebidas como ameaçadoras, e tal processo pode 

rmal frente ao desenvolvimento biopsicossocial; entretanto, torna

se importante compreender tais condutas. A abordagem 

mostra através de experiências, que a agressividade infantil está relacionada a 

aprendizagem, onde a criança aca

lo em seu ambiente; sendo assim mostrando que seu meio tem total influência. 

que a agressividade infantil se inicia quando o bebê ainda está 

na barriga da mãe e é algo que a criança não

humano; tal abordagem acredita ser possível o controle sobre as pulsões agressivas 

da criança e os responsáveis devem ajudar no seu desenvolvimento biopsicossocial

para que assim consiga lidar com essas pulsões

fenomenológica demonstra que a agressividade na infância pode ser compreendida 

experienciar e perceber o mundo, de acordo com processos 

internos de amadurecimento, e está relacionada à tentativa da criança de expressar 

a tendência atualizante diante de eventos e situações externas. 

assunto traz à 
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como objetivo a compreensão ampla da agressividade 

infantil, levando em consideração as três principais abordagens psicoterapêuticas: 

comportamental, Psicanálise e Fenomenológica. O 

agressividade pode ser definido como atividade ou condutas enérgicas, ativas. Pode 

ser percebida também como condutas hostis, destru

processos genéticos, personalidade e/ou experiências externas. Na infância, os 

comportamentos agressivos podem surgir de maneira espontânea, como uma forma 

percebidas como ameaçadoras, e tal processo pode 

rmal frente ao desenvolvimento biopsicossocial; entretanto, torna

se importante compreender tais condutas. A abordagem 

mostra através de experiências, que a agressividade infantil está relacionada a 

aprendizagem, onde a criança acaba aprendendo tal comportamento após observa

lo em seu ambiente; sendo assim mostrando que seu meio tem total influência. 

que a agressividade infantil se inicia quando o bebê ainda está 

na barriga da mãe e é algo que a criança não

ser possível o controle sobre as pulsões agressivas 

da criança e os responsáveis devem ajudar no seu desenvolvimento biopsicossocial

para que assim consiga lidar com essas pulsões

fenomenológica demonstra que a agressividade na infância pode ser compreendida 

experienciar e perceber o mundo, de acordo com processos 

e está relacionada à tentativa da criança de expressar 

a tendência atualizante diante de eventos e situações externas. 

 tona a importância e os modelos que a criança 
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como objetivo a compreensão ampla da agressividade 

infantil, levando em consideração as três principais abordagens psicoterapêuticas: 

comportamental, Psicanálise e Fenomenológica. O 

agressividade pode ser definido como atividade ou condutas enérgicas, ativas. Pode 

hostis, destrutivas, fixadas e decorrentes

processos genéticos, personalidade e/ou experiências externas. Na infância, os 

comportamentos agressivos podem surgir de maneira espontânea, como uma forma 

percebidas como ameaçadoras, e tal processo pode 

rmal frente ao desenvolvimento biopsicossocial; entretanto, torna

se importante compreender tais condutas. A abordagem 

mostra através de experiências, que a agressividade infantil está relacionada a 

ba aprendendo tal comportamento após observa

lo em seu ambiente; sendo assim mostrando que seu meio tem total influência. 

que a agressividade infantil se inicia quando o bebê ainda está 

na barriga da mãe e é algo que a criança não deseja sentir, mas é inerente ao ser 

ser possível o controle sobre as pulsões agressivas 

da criança e os responsáveis devem ajudar no seu desenvolvimento biopsicossocial

para que assim consiga lidar com essas pulsões

fenomenológica demonstra que a agressividade na infância pode ser compreendida 

experienciar e perceber o mundo, de acordo com processos 

e está relacionada à tentativa da criança de expressar 

a tendência atualizante diante de eventos e situações externas. 

tona a importância e os modelos que a criança 
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como objetivo a compreensão ampla da agressividade 

infantil, levando em consideração as três principais abordagens psicoterapêuticas: 

comportamental, Psicanálise e Fenomenológica. O 

agressividade pode ser definido como atividade ou condutas enérgicas, ativas. Pode 

tivas, fixadas e decorrentes

processos genéticos, personalidade e/ou experiências externas. Na infância, os 

comportamentos agressivos podem surgir de maneira espontânea, como uma forma 

percebidas como ameaçadoras, e tal processo pode 

rmal frente ao desenvolvimento biopsicossocial; entretanto, torna

se importante compreender tais condutas. A abordagem Cognitiva

mostra através de experiências, que a agressividade infantil está relacionada a 

ba aprendendo tal comportamento após observa

lo em seu ambiente; sendo assim mostrando que seu meio tem total influência. 

que a agressividade infantil se inicia quando o bebê ainda está 

deseja sentir, mas é inerente ao ser 

ser possível o controle sobre as pulsões agressivas 

da criança e os responsáveis devem ajudar no seu desenvolvimento biopsicossocial

para que assim consiga lidar com essas pulsões. Por fi

fenomenológica demonstra que a agressividade na infância pode ser compreendida 

experienciar e perceber o mundo, de acordo com processos 

e está relacionada à tentativa da criança de expressar 

a tendência atualizante diante de eventos e situações externas. 

tona a importância e os modelos que a criança 
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como objetivo a compreensão ampla da agressividade 

infantil, levando em consideração as três principais abordagens psicoterapêuticas: 

comportamental, Psicanálise e Fenomenológica. O constructo

agressividade pode ser definido como atividade ou condutas enérgicas, ativas. Pode 

tivas, fixadas e decorrentes

processos genéticos, personalidade e/ou experiências externas. Na infância, os 

comportamentos agressivos podem surgir de maneira espontânea, como uma forma 

percebidas como ameaçadoras, e tal processo pode 

rmal frente ao desenvolvimento biopsicossocial; entretanto, torna

Cognitiva-comportamental

mostra através de experiências, que a agressividade infantil está relacionada a 

ba aprendendo tal comportamento após observa

lo em seu ambiente; sendo assim mostrando que seu meio tem total influência. 

que a agressividade infantil se inicia quando o bebê ainda está 

deseja sentir, mas é inerente ao ser 

ser possível o controle sobre as pulsões agressivas 

da criança e os responsáveis devem ajudar no seu desenvolvimento biopsicossocial

Por fim, a abordagem 

fenomenológica demonstra que a agressividade na infância pode ser compreendida 

experienciar e perceber o mundo, de acordo com processos 

e está relacionada à tentativa da criança de expressar 

a tendência atualizante diante de eventos e situações externas. Com relação ao 

tona a importância e os modelos que a criança 
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Taciane Marques Castelo Branco Porto   [4] ]Thayná 

como objetivo a compreensão ampla da agressividade 

infantil, levando em consideração as três principais abordagens psicoterapêuticas: 

constructo

agressividade pode ser definido como atividade ou condutas enérgicas, ativas. Pode 

tivas, fixadas e decorrentes de 

processos genéticos, personalidade e/ou experiências externas. Na infância, os 

comportamentos agressivos podem surgir de maneira espontânea, como uma forma 

percebidas como ameaçadoras, e tal processo pode 

rmal frente ao desenvolvimento biopsicossocial; entretanto, torna-

comportamental

mostra através de experiências, que a agressividade infantil está relacionada a 

ba aprendendo tal comportamento após observa-

lo em seu ambiente; sendo assim mostrando que seu meio tem total influência. Já a 

que a agressividade infantil se inicia quando o bebê ainda está 

deseja sentir, mas é inerente ao ser 

ser possível o controle sobre as pulsões agressivas 

da criança e os responsáveis devem ajudar no seu desenvolvimento biopsicossocial

m, a abordagem 

fenomenológica demonstra que a agressividade na infância pode ser compreendida 

experienciar e perceber o mundo, de acordo com processos 

e está relacionada à tentativa da criança de expressar 

Com relação ao 

tona a importância e os modelos que a criança  

Thayná 

como objetivo a compreensão ampla da agressividade 

infantil, levando em consideração as três principais abordagens psicoterapêuticas: 

constructo 

agressividade pode ser definido como atividade ou condutas enérgicas, ativas. Pode 

de 

processos genéticos, personalidade e/ou experiências externas. Na infância, os 

comportamentos agressivos podem surgir de maneira espontânea, como uma forma 

percebidas como ameaçadoras, e tal processo pode 

-

comportamental 

mostra através de experiências, que a agressividade infantil está relacionada a 

-

Já a 

que a agressividade infantil se inicia quando o bebê ainda está 

deseja sentir, mas é inerente ao ser 

ser possível o controle sobre as pulsões agressivas 

da criança e os responsáveis devem ajudar no seu desenvolvimento biopsicossocial 

m, a abordagem 

fenomenológica demonstra que a agressividade na infância pode ser compreendida 

experienciar e perceber o mundo, de acordo com processos 

e está relacionada à tentativa da criança de expressar 

Com relação ao 



 

dispõe durante seu desenvolvimento, além de explicitar modelos comportamentais e 

agentes biop

temática, há também a importância das brincadeiras lúdico

caracterizam por algum confronto de natureza simbólica e corporal

estas

corporal e moral da criança. 

as diferenças e semelhanças entre as visões das abordagens da Psicologia acerca 

do constructo

a relação entre o desenvolvimento biopsicossocial infantil, influência do ambiente

origens

Exploratória e Qua

relação ao co

abordagens, buscando

Para isso, foram realizadas pesquis

atendando

desenvolvimento infantil

agressividade infantil é um processo in

criança

todas 

a part

disso, demonstram a importâncias de processos internos 

Palavras
Desenvolvimento. Biopsicossocial. 

dispõe durante seu desenvolvimento, além de explicitar modelos comportamentais e 

agentes biopsicossociais para que isso se desenvolva na criança. Dentro dessa 

temática, há também a importância das brincadeiras lúdico

caracterizam por algum confronto de natureza simbólica e corporal

estas proibidas em contexto escol

corporal e moral da criança. 

as diferenças e semelhanças entre as visões das abordagens da Psicologia acerca 

constructo 

a relação entre o desenvolvimento biopsicossocial infantil, influência do ambiente

origens de comportamentos considerados disfuncionais. A metodologia utilizada foi a 

Exploratória e Qua

relação ao co

abordagens, buscando

Para isso, foram realizadas pesquis

atendando-se aos termos

desenvolvimento infantil

agressividade infantil é um processo in

criança, manifestando

todas as abordagens 

a partir de sua relação com o meio, figuras relevantes e situações marcantes

disso, demonstram a importâncias de processos internos 

Palavras-chave:
Desenvolvimento. Biopsicossocial. 

dispõe durante seu desenvolvimento, além de explicitar modelos comportamentais e 

sicossociais para que isso se desenvolva na criança. Dentro dessa 

temática, há também a importância das brincadeiras lúdico

caracterizam por algum confronto de natureza simbólica e corporal

proibidas em contexto escol

corporal e moral da criança. 

as diferenças e semelhanças entre as visões das abordagens da Psicologia acerca 

 agressividade, especificamente na infância; além disso, compreender 

a relação entre o desenvolvimento biopsicossocial infantil, influência do ambiente

de comportamentos considerados disfuncionais. A metodologia utilizada foi a 

Exploratória e Qualitativa, visto que houve a procura por maior familiaridade em 

relação ao construto trabalhado

abordagens, buscando-se as discordâncias e concordâncias acerca da temática. 

Para isso, foram realizadas pesquis

se aos termos

desenvolvimento infantil. Analisando as pesquisas

agressividade infantil é um processo in

, manifestando-se por meio

as abordagens trazem que a criança desenvolve comportamentos agressivos 

ir de sua relação com o meio, figuras relevantes e situações marcantes

disso, demonstram a importâncias de processos internos 

chave: Agressividade. Infantil. Abordagens 

Desenvolvimento. Biopsicossocial. 

dispõe durante seu desenvolvimento, além de explicitar modelos comportamentais e 

sicossociais para que isso se desenvolva na criança. Dentro dessa 

temática, há também a importância das brincadeiras lúdico

caracterizam por algum confronto de natureza simbólica e corporal

proibidas em contexto escol

corporal e moral da criança. Desta forma, têm

as diferenças e semelhanças entre as visões das abordagens da Psicologia acerca 

agressividade, especificamente na infância; além disso, compreender 

a relação entre o desenvolvimento biopsicossocial infantil, influência do ambiente

de comportamentos considerados disfuncionais. A metodologia utilizada foi a 

litativa, visto que houve a procura por maior familiaridade em 

nstruto trabalhado, levando em consideração o foco a partir de três 

se as discordâncias e concordâncias acerca da temática. 

Para isso, foram realizadas pesquis

se aos termos, questões e 

. Analisando as pesquisas

agressividade infantil é um processo in

se por meio

trazem que a criança desenvolve comportamentos agressivos 

ir de sua relação com o meio, figuras relevantes e situações marcantes

disso, demonstram a importâncias de processos internos 

Agressividade. Infantil. Abordagens 

Desenvolvimento. Biopsicossocial. 

dispõe durante seu desenvolvimento, além de explicitar modelos comportamentais e 

sicossociais para que isso se desenvolva na criança. Dentro dessa 

temática, há também a importância das brincadeiras lúdico

caracterizam por algum confronto de natureza simbólica e corporal

proibidas em contexto escolar e muito importantes

Desta forma, têm

as diferenças e semelhanças entre as visões das abordagens da Psicologia acerca 

agressividade, especificamente na infância; além disso, compreender 

a relação entre o desenvolvimento biopsicossocial infantil, influência do ambiente

de comportamentos considerados disfuncionais. A metodologia utilizada foi a 

litativa, visto que houve a procura por maior familiaridade em 

, levando em consideração o foco a partir de três 

se as discordâncias e concordâncias acerca da temática. 

Para isso, foram realizadas pesquisas bibli

, questões e 

. Analisando as pesquisas

agressividade infantil é um processo inerente ao desenvolvimento b

se por meio de atitudes. 

trazem que a criança desenvolve comportamentos agressivos 

ir de sua relação com o meio, figuras relevantes e situações marcantes

disso, demonstram a importâncias de processos internos 

Agressividade. Infantil. Abordagens 

Desenvolvimento. Biopsicossocial.  

 

dispõe durante seu desenvolvimento, além de explicitar modelos comportamentais e 

sicossociais para que isso se desenvolva na criança. Dentro dessa 

temática, há também a importância das brincadeiras lúdico

caracterizam por algum confronto de natureza simbólica e corporal

ar e muito importantes

Desta forma, têm-se como principais objetivos clarificar 

as diferenças e semelhanças entre as visões das abordagens da Psicologia acerca 

agressividade, especificamente na infância; além disso, compreender 

a relação entre o desenvolvimento biopsicossocial infantil, influência do ambiente

de comportamentos considerados disfuncionais. A metodologia utilizada foi a 

litativa, visto que houve a procura por maior familiaridade em 

, levando em consideração o foco a partir de três 

se as discordâncias e concordâncias acerca da temática. 

as bibliográficas em relação ao problema

, questões e papéis que

. Analisando as pesquisas, foi possível compreender que a 

erente ao desenvolvimento b

de atitudes. Foi possível concluir também que 

trazem que a criança desenvolve comportamentos agressivos 

ir de sua relação com o meio, figuras relevantes e situações marcantes

disso, demonstram a importâncias de processos internos 
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temática, há também a importância das brincadeiras lúdico-

caracterizam por algum confronto de natureza simbólica e corporal

ar e muito importantes para o desenvolvimento 

se como principais objetivos clarificar 

as diferenças e semelhanças entre as visões das abordagens da Psicologia acerca 

agressividade, especificamente na infância; além disso, compreender 

a relação entre o desenvolvimento biopsicossocial infantil, influência do ambiente

de comportamentos considerados disfuncionais. A metodologia utilizada foi a 

litativa, visto que houve a procura por maior familiaridade em 

, levando em consideração o foco a partir de três 

se as discordâncias e concordâncias acerca da temática. 

ográficas em relação ao problema

papéis que se relacionavam ao 

, foi possível compreender que a 

erente ao desenvolvimento b

Foi possível concluir também que 

trazem que a criança desenvolve comportamentos agressivos 

ir de sua relação com o meio, figuras relevantes e situações marcantes

disso, demonstram a importâncias de processos internos no desenvolvimento.

Agressividade. Infantil. Abordagens 

dispõe durante seu desenvolvimento, além de explicitar modelos comportamentais e 

sicossociais para que isso se desenvolva na criança. Dentro dessa 

-agressivas, que se 

caracterizam por algum confronto de natureza simbólica e corporal, brincadeiras 

para o desenvolvimento 

se como principais objetivos clarificar 

as diferenças e semelhanças entre as visões das abordagens da Psicologia acerca 

agressividade, especificamente na infância; além disso, compreender 
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benefícios citados, realiza um processo de co
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vítimas e incapazes, reconhecendo para si uma posição inferior a Creonte;

posição dos filhos em jogo e, consequentemente, argumentação de igual para 

igual, uma vez que Creonte é pai e entende o sofrimento e a dor de uma 

Assim, nos discursos escolhidos foram encontrados, no que foi 

os estipulados por Reboul

Para esse resumo foi explanado apenas uma parte.

ma peça no formato escrito, percebeu-se a presença de métodos para uma 

boa argumentação e persuasão para o que se deseja: mais um dia para 

Medeia e Joana. A pesquisa é apenas o primeiro passo nesse campo, de modo 

que pode ser ampliada para outras obras, as

desenvolvida com objetos que extrapolam o texto, como a encenação em si ou 

Medeia. Gota D’água. Retórica. Eurípides. Chico Buarque.

uma posição inferior a Creonte;

posição dos filhos em jogo e, consequentemente, argumentação de igual para 

tende o sofrimento e a dor de uma 

Assim, nos discursos escolhidos foram encontrados, no que foi 

os estipulados por Reboul

Para esse resumo foi explanado apenas uma parte.

se a presença de métodos para uma 

boa argumentação e persuasão para o que se deseja: mais um dia para 

Medeia e Joana. A pesquisa é apenas o primeiro passo nesse campo, de modo 

que pode ser ampliada para outras obras, assim como também pode ser 

desenvolvida com objetos que extrapolam o texto, como a encenação em si ou 

Medeia. Gota D’água. Retórica. Eurípides. Chico Buarque.

uma posição inferior a Creonte;

posição dos filhos em jogo e, consequentemente, argumentação de igual para 

tende o sofrimento e a dor de uma 

Assim, nos discursos escolhidos foram encontrados, no que foi 

os estipulados por Reboul sobre a retórica 

Para esse resumo foi explanado apenas uma parte.

se a presença de métodos para uma 

boa argumentação e persuasão para o que se deseja: mais um dia para 

Medeia e Joana. A pesquisa é apenas o primeiro passo nesse campo, de modo 

sim como também pode ser 

desenvolvida com objetos que extrapolam o texto, como a encenação em si ou 

Medeia. Gota D’água. Retórica. Eurípides. Chico Buarque.

uma posição inferior a Creonte;

posição dos filhos em jogo e, consequentemente, argumentação de igual para 

tende o sofrimento e a dor de uma 

Assim, nos discursos escolhidos foram encontrados, no que foi 

sobre a retórica 

Para esse resumo foi explanado apenas uma parte. Mesmo sendo 

se a presença de métodos para uma 

boa argumentação e persuasão para o que se deseja: mais um dia para 

Medeia e Joana. A pesquisa é apenas o primeiro passo nesse campo, de modo 

sim como também pode ser 

desenvolvida com objetos que extrapolam o texto, como a encenação em si ou 

Medeia. Gota D’água. Retórica. Eurípides. Chico Buarque.

 
uma posição inferior a Creonte; as 

posição dos filhos em jogo e, consequentemente, argumentação de igual para 

tende o sofrimento e a dor de uma 

Assim, nos discursos escolhidos foram encontrados, no que foi 

sobre a retórica 

Mesmo sendo 

se a presença de métodos para uma 

boa argumentação e persuasão para o que se deseja: mais um dia para 

Medeia e Joana. A pesquisa é apenas o primeiro passo nesse campo, de modo 

sim como também pode ser 

desenvolvida com objetos que extrapolam o texto, como a encenação em si ou 

Medeia. Gota D’água. Retórica. Eurípides. Chico Buarque. 



 
 

DESAFIOS DA GRADUAÇÃO: ATENÇÃO AOS CUIDADOS 

 

(1)

(2) 

A vida acadêmica tem sido vista 

superações. O presente estudo evidencia que a graduação

período 

quando estes não 

aprendizagem e socialização

e de e

positiva ou negativamente a este, há um crescente número de

saúde mental em estudantes universitários no Brasil nos

pesquisa, que trata

literatura, com vistas a descrever e compreender

universitários n

cuidado e descuido com sua própria saúde física e

fatores contribuintes para estas práticas, foram

análise. Dentre os artigos selecionados, os

mais artigos pesquisa de campo, seguido de

destes artigos, foi possível notar que

brasileiros apresentaram transtornos

achados em pe

corresponde a boa parte destes adultos

que saúde mental também

universidades e faculdades

apresentadas nos estudos

transtornos

grande a

DESAFIOS DA GRADUAÇÃO: ATENÇÃO AOS CUIDADOS 

(1)  Graduando em
 Graduação em 

A vida acadêmica tem sido vista 

superações. O presente estudo evidencia que a graduação

período bastante desafiador para os 

quando estes não 

aprendizagem e socialização

e de estresse dos estudantes de ensino superior ou das variáveis

positiva ou negativamente a este, há um crescente número de

saúde mental em estudantes universitários no Brasil nos

pesquisa, que trata

literatura, com vistas a descrever e compreender

universitários n

cuidado e descuido com sua própria saúde física e

fatores contribuintes para estas práticas, foram

análise. Dentre os artigos selecionados, os

mais artigos pesquisa de campo, seguido de

destes artigos, foi possível notar que

brasileiros apresentaram transtornos

achados em pe

corresponde a boa parte destes adultos

que saúde mental também

universidades e faculdades

apresentadas nos estudos

transtornos mentais dentro das instituições de ensino superior do país, faz

grande a demanda por mobilizações junto aos estudantes.
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Graduando em psicologia
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A vida acadêmica tem sido vista 

superações. O presente estudo evidencia que a graduação

bastante desafiador para os 

quando estes não se adapta

aprendizagem e socialização

stresse dos estudantes de ensino superior ou das variáveis

positiva ou negativamente a este, há um crescente número de

saúde mental em estudantes universitários no Brasil nos

pesquisa, que trata-se de um estudo qualitativo e

literatura, com vistas a descrever e compreender

universitários no Brasil, a fim de perceber quais as

cuidado e descuido com sua própria saúde física e

fatores contribuintes para estas práticas, foram

análise. Dentre os artigos selecionados, os

mais artigos pesquisa de campo, seguido de

destes artigos, foi possível notar que

brasileiros apresentaram transtornos

achados em pesquisas com adolescentes

corresponde a boa parte destes adultos

que saúde mental também

universidades e faculdades

apresentadas nos estudos

mentais dentro das instituições de ensino superior do país, faz

demanda por mobilizações junto aos estudantes.
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A vida acadêmica tem sido vista 

superações. O presente estudo evidencia que a graduação

bastante desafiador para os 

adaptam de forma satisfatória aos novos modos de 

aprendizagem e socialização. Apesar de pouco se conhecer sobre

stresse dos estudantes de ensino superior ou das variáveis

positiva ou negativamente a este, há um crescente número de

saúde mental em estudantes universitários no Brasil nos

se de um estudo qualitativo e

literatura, com vistas a descrever e compreender

o Brasil, a fim de perceber quais as

cuidado e descuido com sua própria saúde física e

fatores contribuintes para estas práticas, foram

análise. Dentre os artigos selecionados, os

mais artigos pesquisa de campo, seguido de

destes artigos, foi possível notar que

brasileiros apresentaram transtornos

squisas com adolescentes

corresponde a boa parte destes adultos

que saúde mental também merece ser um foco de projetos ativos nas 

universidades e faculdades brasileiras, já que 

apresentadas nos estudos apontados

mentais dentro das instituições de ensino superior do país, faz

demanda por mobilizações junto aos estudantes.
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A vida acadêmica tem sido vista como um período de grandes conquistas e 

superações. O presente estudo evidencia que a graduação

bastante desafiador para os estudantes 

de forma satisfatória aos novos modos de 

Apesar de pouco se conhecer sobre

stresse dos estudantes de ensino superior ou das variáveis

positiva ou negativamente a este, há um crescente número de

saúde mental em estudantes universitários no Brasil nos

se de um estudo qualitativo e

literatura, com vistas a descrever e compreender

o Brasil, a fim de perceber quais as

cuidado e descuido com sua própria saúde física e

fatores contribuintes para estas práticas, foram

análise. Dentre os artigos selecionados, os

mais artigos pesquisa de campo, seguido de

destes artigos, foi possível notar que aproximadamente, 30% dos adultos 

brasileiros apresentaram transtornos mentais comuns, semelhante aos 

squisas com adolescentes, e 

corresponde a boa parte destes adultos. Assim, se torna pertinente ressaltar 

merece ser um foco de projetos ativos nas 

brasileiras, já que 

apontados, em relação à presença de sintomas de 

mentais dentro das instituições de ensino superior do país, faz

demanda por mobilizações junto aos estudantes.
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como um período de grandes conquistas e 

superações. O presente estudo evidencia que a graduação

estudantes 

de forma satisfatória aos novos modos de 

Apesar de pouco se conhecer sobre

stresse dos estudantes de ensino superior ou das variáveis

positiva ou negativamente a este, há um crescente número de

saúde mental em estudantes universitários no Brasil nos

se de um estudo qualitativo e sistemático de revisão de 

literatura, com vistas a descrever e compreender inicialmente a rotina dos 

o Brasil, a fim de perceber quais as

cuidado e descuido com sua própria saúde física e

fatores contribuintes para estas práticas, foram selecionados oito artigos para 

análise. Dentre os artigos selecionados, os métodos variavam, prevalecendo 

mais artigos pesquisa de campo, seguido de revisão bibliográfica. A partir 

aproximadamente, 30% dos adultos 

mentais comuns, semelhante aos 

 a população universitária brasileira 

Assim, se torna pertinente ressaltar 

merece ser um foco de projetos ativos nas 

brasileiras, já que seguindo as evidências 

em relação à presença de sintomas de 

mentais dentro das instituições de ensino superior do país, faz

demanda por mobilizações junto aos estudantes.
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como um período de grandes conquistas e 

superações. O presente estudo evidencia que a graduação 

estudantes ingressantes, 

de forma satisfatória aos novos modos de 

Apesar de pouco se conhecer sobre

stresse dos estudantes de ensino superior ou das variáveis

positiva ou negativamente a este, há um crescente número de est

saúde mental em estudantes universitários no Brasil nos últimos anos. Nesta 

sistemático de revisão de 

inicialmente a rotina dos 

o Brasil, a fim de perceber quais as atitudes geradoras de 

cuidado e descuido com sua própria saúde física e mental, bem como os 

selecionados oito artigos para 

odos variavam, prevalecendo 

revisão bibliográfica. A partir 

aproximadamente, 30% dos adultos 

mentais comuns, semelhante aos 

a população universitária brasileira 

Assim, se torna pertinente ressaltar 

merece ser um foco de projetos ativos nas 

seguindo as evidências 

em relação à presença de sintomas de 

mentais dentro das instituições de ensino superior do país, faz

demanda por mobilizações junto aos estudantes. 
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como um período de grandes conquistas e 

 pode ser 

ingressantes, sobretudo

de forma satisfatória aos novos modos de 

Apesar de pouco se conhecer sobre o bem-estar 

stresse dos estudantes de ensino superior ou das variáveis associadas 

estudos sobre a 

últimos anos. Nesta 

sistemático de revisão de 

inicialmente a rotina dos 

atitudes geradoras de 

mental, bem como os 

selecionados oito artigos para 

odos variavam, prevalecendo 

revisão bibliográfica. A partir 

aproximadamente, 30% dos adultos 

mentais comuns, semelhante aos 

a população universitária brasileira 

Assim, se torna pertinente ressaltar 

merece ser um foco de projetos ativos nas 

seguindo as evidências 

em relação à presença de sintomas de 

mentais dentro das instituições de ensino superior do país, faz
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udos sobre a 

últimos anos. Nesta 

sistemático de revisão de 

inicialmente a rotina dos 

atitudes geradoras de 

mental, bem como os 

selecionados oito artigos para 

odos variavam, prevalecendo 

revisão bibliográfica. A partir 

aproximadamente, 30% dos adultos 

mentais comuns, semelhante aos 

a população universitária brasileira 

Assim, se torna pertinente ressaltar 

merece ser um foco de projetos ativos nas 

seguindo as evidências 

em relação à presença de sintomas de 

mentais dentro das instituições de ensino superior do país, faz-se 
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tratados,

acadêmico

mesmo

ausência de bem

ou não gerar motivação e permanência do aluno no curso

que dentre os comportamentos de maior prejuízo à saúde dos discentes estão, 

questões ligadas ao abuso de substâncias ilícitas como álcool, ou ilícitas

drogas, problemas de má qualidade de alimentação, sono, frustração, senso de 

baixa auto eficácia e isolamento social

necessidade de se desenvolver mais estudos que evidenciem a importâncias 

dos cuidados a saúde mental

importância do fortalecimento dos serviços de apoio, com intuito de promover 

saúde e prevenir transtornos mentais, e, especialmente, uma maior abertura 

das instituições a uma psicologia que possa ser mais dedicada de fo

profunda e engajada, desempenhando o importante trabalho dentro deste 

contexto.

Palavras
Psicologia escolar.
 
 

tratados, foi relatado que o sentimento de pertencimento do aluno ao ambiente 

acadêmico onde está inserido, assim como as relações estabelecidas neste 

mesmo ambiente, podem ser entendidos como um dos critérios da presença ou

ausência de bem

ou não gerar motivação e permanência do aluno no curso

que dentre os comportamentos de maior prejuízo à saúde dos discentes estão, 

questões ligadas ao abuso de substâncias ilícitas como álcool, ou ilícitas

drogas, problemas de má qualidade de alimentação, sono, frustração, senso de 

baixa auto eficácia e isolamento social

necessidade de se desenvolver mais estudos que evidenciem a importâncias 

dos cuidados a saúde mental

importância do fortalecimento dos serviços de apoio, com intuito de promover 

saúde e prevenir transtornos mentais, e, especialmente, uma maior abertura 

das instituições a uma psicologia que possa ser mais dedicada de fo

profunda e engajada, desempenhando o importante trabalho dentro deste 

contexto. 

Palavras-chave
Psicologia escolar.

relatado que o sentimento de pertencimento do aluno ao ambiente 

onde está inserido, assim como as relações estabelecidas neste 

ambiente, podem ser entendidos como um dos critérios da presença ou

ausência de bem-estar subjetivo e desencade

ou não gerar motivação e permanência do aluno no curso

que dentre os comportamentos de maior prejuízo à saúde dos discentes estão, 

questões ligadas ao abuso de substâncias ilícitas como álcool, ou ilícitas

drogas, problemas de má qualidade de alimentação, sono, frustração, senso de 

baixa auto eficácia e isolamento social

necessidade de se desenvolver mais estudos que evidenciem a importâncias 

dos cuidados a saúde mental

importância do fortalecimento dos serviços de apoio, com intuito de promover 

saúde e prevenir transtornos mentais, e, especialmente, uma maior abertura 

das instituições a uma psicologia que possa ser mais dedicada de fo

profunda e engajada, desempenhando o importante trabalho dentro deste 

have: Saúde mental. Transtornos. 
Psicologia escolar. 

relatado que o sentimento de pertencimento do aluno ao ambiente 

onde está inserido, assim como as relações estabelecidas neste 

ambiente, podem ser entendidos como um dos critérios da presença ou

estar subjetivo e desencade

ou não gerar motivação e permanência do aluno no curso

que dentre os comportamentos de maior prejuízo à saúde dos discentes estão, 

questões ligadas ao abuso de substâncias ilícitas como álcool, ou ilícitas

drogas, problemas de má qualidade de alimentação, sono, frustração, senso de 

baixa auto eficácia e isolamento social

necessidade de se desenvolver mais estudos que evidenciem a importâncias 

dos cuidados a saúde mental 

importância do fortalecimento dos serviços de apoio, com intuito de promover 

saúde e prevenir transtornos mentais, e, especialmente, uma maior abertura 

das instituições a uma psicologia que possa ser mais dedicada de fo

profunda e engajada, desempenhando o importante trabalho dentro deste 

: Saúde mental. Transtornos. 

relatado que o sentimento de pertencimento do aluno ao ambiente 

onde está inserido, assim como as relações estabelecidas neste 

ambiente, podem ser entendidos como um dos critérios da presença ou

estar subjetivo e desencade

ou não gerar motivação e permanência do aluno no curso

que dentre os comportamentos de maior prejuízo à saúde dos discentes estão, 

questões ligadas ao abuso de substâncias ilícitas como álcool, ou ilícitas

drogas, problemas de má qualidade de alimentação, sono, frustração, senso de 

baixa auto eficácia e isolamento social. Conclui

necessidade de se desenvolver mais estudos que evidenciem a importâncias 

 durante a graduação e que apontem a 

importância do fortalecimento dos serviços de apoio, com intuito de promover 

saúde e prevenir transtornos mentais, e, especialmente, uma maior abertura 

das instituições a uma psicologia que possa ser mais dedicada de fo

profunda e engajada, desempenhando o importante trabalho dentro deste 

: Saúde mental. Transtornos. 

relatado que o sentimento de pertencimento do aluno ao ambiente 

onde está inserido, assim como as relações estabelecidas neste 

ambiente, podem ser entendidos como um dos critérios da presença ou

estar subjetivo e desencadear transtornos mentais, podendo

ou não gerar motivação e permanência do aluno no curso

que dentre os comportamentos de maior prejuízo à saúde dos discentes estão, 

questões ligadas ao abuso de substâncias ilícitas como álcool, ou ilícitas

drogas, problemas de má qualidade de alimentação, sono, frustração, senso de 

Conclui-se, por sua vez, que há 

necessidade de se desenvolver mais estudos que evidenciem a importâncias 

durante a graduação e que apontem a 

importância do fortalecimento dos serviços de apoio, com intuito de promover 

saúde e prevenir transtornos mentais, e, especialmente, uma maior abertura 

das instituições a uma psicologia que possa ser mais dedicada de fo

profunda e engajada, desempenhando o importante trabalho dentro deste 

: Saúde mental. Transtornos. Universitários.

relatado que o sentimento de pertencimento do aluno ao ambiente 

onde está inserido, assim como as relações estabelecidas neste 

ambiente, podem ser entendidos como um dos critérios da presença ou

ar transtornos mentais, podendo

ou não gerar motivação e permanência do aluno no curso. Ainda, foi notado 

que dentre os comportamentos de maior prejuízo à saúde dos discentes estão, 

questões ligadas ao abuso de substâncias ilícitas como álcool, ou ilícitas

drogas, problemas de má qualidade de alimentação, sono, frustração, senso de 

se, por sua vez, que há 

necessidade de se desenvolver mais estudos que evidenciem a importâncias 

durante a graduação e que apontem a 

importância do fortalecimento dos serviços de apoio, com intuito de promover 

saúde e prevenir transtornos mentais, e, especialmente, uma maior abertura 

das instituições a uma psicologia que possa ser mais dedicada de fo

profunda e engajada, desempenhando o importante trabalho dentro deste 

niversitários. Serviços de apoio. 

relatado que o sentimento de pertencimento do aluno ao ambiente 

onde está inserido, assim como as relações estabelecidas neste 

ambiente, podem ser entendidos como um dos critérios da presença ou

ar transtornos mentais, podendo

Ainda, foi notado 

que dentre os comportamentos de maior prejuízo à saúde dos discentes estão, 

questões ligadas ao abuso de substâncias ilícitas como álcool, ou ilícitas como 

drogas, problemas de má qualidade de alimentação, sono, frustração, senso de 

se, por sua vez, que há 

necessidade de se desenvolver mais estudos que evidenciem a importâncias 

durante a graduação e que apontem a 

importância do fortalecimento dos serviços de apoio, com intuito de promover 

saúde e prevenir transtornos mentais, e, especialmente, uma maior abertura 

das instituições a uma psicologia que possa ser mais dedicada de fo

profunda e engajada, desempenhando o importante trabalho dentro deste 

Serviços de apoio. 

relatado que o sentimento de pertencimento do aluno ao ambiente 

onde está inserido, assim como as relações estabelecidas neste 

ambiente, podem ser entendidos como um dos critérios da presença ou 

ar transtornos mentais, podendo 

Ainda, foi notado 

que dentre os comportamentos de maior prejuízo à saúde dos discentes estão, 

como 

drogas, problemas de má qualidade de alimentação, sono, frustração, senso de 

se, por sua vez, que há 

necessidade de se desenvolver mais estudos que evidenciem a importâncias 

durante a graduação e que apontem a 

importância do fortalecimento dos serviços de apoio, com intuito de promover 

saúde e prevenir transtornos mentais, e, especialmente, uma maior abertura 

das instituições a uma psicologia que possa ser mais dedicada de forma 

profunda e engajada, desempenhando o importante trabalho dentro deste 

Serviços de apoio. 



 

Camila Fernandes, Carina de Oliveira, Gabriela Pereira, 

O termo Autismo foi 

extremo, modificações de linguagem caracterizada por carência na intenção 

comunicativa, costumes obsessivos com disposição a uniformidade e estereotipias. 

Essa

quanto ao grau de ataque.

Transtorno do Espectro Autista (TEA), e devido às diversas características 

apresentadas por elas, torna

do trabalho é evidenciar através de pesquisas bibliográficas, a relevância do TEA, 

abordando alguns dos seguintes pontos: seu conceito, suas características, seu 

diagnóstico e algumas intervenções pedagógicas que podem ser realizadas 

de aula. Os profissionais (médicos, terapeutas e professores) estão trabalhando em 

equipe e juntamente com os familiares dos pacientes, para que consigam fechar o 

laudo (CID

que 

qualidade de vida melhor no desenvolvimento das crianças que possuem esse 

transtorno. 
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questão sofreram forte influência das funcionalidades do artigo definido árabe 

”, por exemplo.  Para que a investigação fosse realizada, foram feitas 

pesquisas de cunho bibliográfico e de caráter estritamente qualitativo. O 

trabalho, por fim, proporciona aos leitores uma compreensão mais apurada do 

legado, neste caso, linguístico, de
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O presente trabalho investiga, por meio de estudos da área da linguística 

histórica, o legado linguístico deixado pela cultura e, por conseguinte, o idioma 

abe na língua portuguesa. Muitas palavras de uso frequente no cotidiano dos 

falantes de língua portuguesa possuem suas origens etimológicas diretamente 

do árabe e, por isso, a pesquisa em questão tem como objetivo buscar 

se dos metaplasmos –

morfológico que levaram tais palavras a chegarem até suas grafias 

atuais. A pesquisa está estruturada em quatro seções: introdução; 

contextualizações históricas; a linguística histórica; análises; considera

finais. Em relação à parte prática/analítica, como critério de seleção das 

palavras, foram utilizados lexemas dentro de campos semânticos semelhantes: 

itens referentes a especiarias, comidas, objetos/utensílios do dia a dia, etc. 

obtidos, por sua vez, verificou

questão sofreram forte influência das funcionalidades do artigo definido árabe 

”, por exemplo.  Para que a investigação fosse realizada, foram feitas 

pesquisas de cunho bibliográfico e de caráter estritamente qualitativo. O 

trabalho, por fim, proporciona aos leitores uma compreensão mais apurada do 

legado, neste caso, linguístico, deixado pelos árabes a uma parcela da 
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O presente trabalho investiga, por meio de estudos da área da linguística 

histórica, o legado linguístico deixado pela cultura e, por conseguinte, o idioma 

abe na língua portuguesa. Muitas palavras de uso frequente no cotidiano dos 

falantes de língua portuguesa possuem suas origens etimológicas diretamente 

do árabe e, por isso, a pesquisa em questão tem como objetivo buscar 

– as possíveis mudanças de caráter 

morfológico que levaram tais palavras a chegarem até suas grafias 

atuais. A pesquisa está estruturada em quatro seções: introdução; 

contextualizações históricas; a linguística histórica; análises; considera

finais. Em relação à parte prática/analítica, como critério de seleção das 

palavras, foram utilizados lexemas dentro de campos semânticos semelhantes: 

itens referentes a especiarias, comidas, objetos/utensílios do dia a dia, etc. 

obtidos, por sua vez, verificou

questão sofreram forte influência das funcionalidades do artigo definido árabe 

”, por exemplo.  Para que a investigação fosse realizada, foram feitas 

pesquisas de cunho bibliográfico e de caráter estritamente qualitativo. O 

trabalho, por fim, proporciona aos leitores uma compreensão mais apurada do 

ixado pelos árabes a uma parcela da 

Metaplasmos

a herança do árabe na língua portuguesa
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O presente trabalho investiga, por meio de estudos da área da linguística 

histórica, o legado linguístico deixado pela cultura e, por conseguinte, o idioma 

abe na língua portuguesa. Muitas palavras de uso frequente no cotidiano dos 

falantes de língua portuguesa possuem suas origens etimológicas diretamente 

do árabe e, por isso, a pesquisa em questão tem como objetivo buscar 

as possíveis mudanças de caráter 

morfológico que levaram tais palavras a chegarem até suas grafias 

atuais. A pesquisa está estruturada em quatro seções: introdução; 

contextualizações históricas; a linguística histórica; análises; considera

finais. Em relação à parte prática/analítica, como critério de seleção das 

palavras, foram utilizados lexemas dentro de campos semânticos semelhantes: 

itens referentes a especiarias, comidas, objetos/utensílios do dia a dia, etc. 

obtidos, por sua vez, verificou-se que as palavras em 

questão sofreram forte influência das funcionalidades do artigo definido árabe 

”, por exemplo.  Para que a investigação fosse realizada, foram feitas 

pesquisas de cunho bibliográfico e de caráter estritamente qualitativo. O 

trabalho, por fim, proporciona aos leitores uma compreensão mais apurada do 

ixado pelos árabes a uma parcela da 

Metaplasmos. Língua Árabe

a herança do árabe na língua portuguesa

Português e Inglês, FEPI – Centro 
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O presente trabalho investiga, por meio de estudos da área da linguística 

histórica, o legado linguístico deixado pela cultura e, por conseguinte, o idioma 

abe na língua portuguesa. Muitas palavras de uso frequente no cotidiano dos 

falantes de língua portuguesa possuem suas origens etimológicas diretamente 

do árabe e, por isso, a pesquisa em questão tem como objetivo buscar 

as possíveis mudanças de caráter 

morfológico que levaram tais palavras a chegarem até suas grafias 

atuais. A pesquisa está estruturada em quatro seções: introdução; 

contextualizações históricas; a linguística histórica; análises; considera

finais. Em relação à parte prática/analítica, como critério de seleção das 

palavras, foram utilizados lexemas dentro de campos semânticos semelhantes: 

itens referentes a especiarias, comidas, objetos/utensílios do dia a dia, etc. 

se que as palavras em 

questão sofreram forte influência das funcionalidades do artigo definido árabe 

”, por exemplo.  Para que a investigação fosse realizada, foram feitas 

pesquisas de cunho bibliográfico e de caráter estritamente qualitativo. O 

trabalho, por fim, proporciona aos leitores uma compreensão mais apurada do 

ixado pelos árabes a uma parcela da 

Língua Árabe. Língua 
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O presente trabalho investiga, por meio de estudos da área da linguística 

histórica, o legado linguístico deixado pela cultura e, por conseguinte, o idioma 

abe na língua portuguesa. Muitas palavras de uso frequente no cotidiano dos 

falantes de língua portuguesa possuem suas origens etimológicas diretamente 

do árabe e, por isso, a pesquisa em questão tem como objetivo buscar 

as possíveis mudanças de caráter 

morfológico que levaram tais palavras a chegarem até suas grafias 

atuais. A pesquisa está estruturada em quatro seções: introdução; 

contextualizações históricas; a linguística histórica; análises; considerações 

finais. Em relação à parte prática/analítica, como critério de seleção das 

palavras, foram utilizados lexemas dentro de campos semânticos semelhantes: 

itens referentes a especiarias, comidas, objetos/utensílios do dia a dia, etc. 

se que as palavras em 

questão sofreram forte influência das funcionalidades do artigo definido árabe 

”, por exemplo.  Para que a investigação fosse realizada, foram feitas 

pesquisas de cunho bibliográfico e de caráter estritamente qualitativo. O 

trabalho, por fim, proporciona aos leitores uma compreensão mais apurada do 

ixado pelos árabes a uma parcela da 

Língua 



 

Partindo do questionamento se se

música frente a si

sintomas, a presente pesquisa 

promovessem a intersecção entre o estresse, a música, a musicoterapia, a 

psicoacústica, o som e estratégias de promoção de saúde, considerando

elementos relacionados e implicados entre si. 

bibliográfica, 

psicólogos e

vida, possibilitou uma reflexão dos efeitos da música nos âmbitos neurológicos,

emocionais e psicossociais d

A Música

significativa na promoção de 

e atuando para além de 

influências das mais

épocas.

biomarca

físico, o que contribui para o aumento geral de quali

Contudo, não foram

o impacto da música no estresse

música no cotidiano das pessoas como ferramenta de expressão, 

ressignificação de sentidos da vida

internamente pedindo espaço para emergir, como emoções,

um componente de estímulo e motivação para mudanças,

transformações de 
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Partindo do questionamento se se

música frente a si

sintomas, a presente pesquisa 

promovessem a intersecção entre o estresse, a música, a musicoterapia, a 

psicoacústica, o som e estratégias de promoção de saúde, considerando

elementos relacionados e implicados entre si. 

bibliográfica, partindo

psicólogos e enfermeiros

, possibilitou uma reflexão dos efeitos da música nos âmbitos neurológicos,

emocionais e psicossociais d

A Música, foi compreendida e definida

significativa na promoção de 

e atuando para além de 

influências das mais

épocas. Foi apontado na revisão de bibliografia, 

biomarcadores neurais, sendo estes, preditores de

físico, o que contribui para o aumento geral de quali

Contudo, não foram

o impacto da música no estresse

música no cotidiano das pessoas como ferramenta de expressão, 

ressignificação de sentidos da vida

internamente pedindo espaço para emergir, como emoções,

um componente de estímulo e motivação para mudanças,

transformações de 
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Partindo do questionamento se se

música frente a sintomas do estresse disfuncional, possibilitando o alívio de seus 

sintomas, a presente pesquisa 

promovessem a intersecção entre o estresse, a música, a musicoterapia, a 

psicoacústica, o som e estratégias de promoção de saúde, considerando

elementos relacionados e implicados entre si. 

partindo de

enfermeiros

, possibilitou uma reflexão dos efeitos da música nos âmbitos neurológicos,

emocionais e psicossociais d

, foi compreendida e definida

significativa na promoção de 

e atuando para além de 

influências das mais diversas 

Foi apontado na revisão de bibliografia, 

dores neurais, sendo estes, preditores de

físico, o que contribui para o aumento geral de quali

Contudo, não foram encontrada

o impacto da música no estresse

música no cotidiano das pessoas como ferramenta de expressão, 

ressignificação de sentidos da vida

internamente pedindo espaço para emergir, como emoções,

um componente de estímulo e motivação para mudanças,

transformações de vida. 

chave: Música. Estresse. Saúde Mental. Psicologia.
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Partindo do questionamento se se

ntomas do estresse disfuncional, possibilitando o alívio de seus 

sintomas, a presente pesquisa 

promovessem a intersecção entre o estresse, a música, a musicoterapia, a 

psicoacústica, o som e estratégias de promoção de saúde, considerando

elementos relacionados e implicados entre si. 

de uma re

enfermeiros, que, em conjunto a análise do filme: 

, possibilitou uma reflexão dos efeitos da música nos âmbitos neurológicos,

emocionais e psicossociais das pessoas. 

, foi compreendida e definida

significativa na promoção de saúde na atualidade, apresentando diversas ap

e atuando para além de momentos de descontração e lazer,

diversas vertentes de pensamentos ao longo das eras e 

Foi apontado na revisão de bibliografia, 

dores neurais, sendo estes, preditores de

físico, o que contribui para o aumento geral de quali

encontradas quantidade

o impacto da música no estresse 

música no cotidiano das pessoas como ferramenta de expressão, 

ressignificação de sentidos da vida

internamente pedindo espaço para emergir, como emoções,

um componente de estímulo e motivação para mudanças,

 

Música. Estresse. Saúde Mental. Psicologia.

 
MÚSICA E BEM ESTAR: Efeitos da música no manejo do stress

 
il de Sousa, [2]Priscila Abreu de Carvalho

 
em Psicologia, FEPI

Mestre em Psicologia Clínica e docente do curso de psicologia da Fepi. 

Partindo do questionamento se seria possível existir uma contribuição positiva da 

ntomas do estresse disfuncional, possibilitando o alívio de seus 

sintomas, a presente pesquisa buscou rever conceitos e pesquisas que

promovessem a intersecção entre o estresse, a música, a musicoterapia, a 

psicoacústica, o som e estratégias de promoção de saúde, considerando

elementos relacionados e implicados entre si. 

uma revisão composta por autores

em conjunto a análise do filme: 

, possibilitou uma reflexão dos efeitos da música nos âmbitos neurológicos,

as pessoas.  

, foi compreendida e definida como uma ferramen

saúde na atualidade, apresentando diversas ap

momentos de descontração e lazer,

vertentes de pensamentos ao longo das eras e 

Foi apontado na revisão de bibliografia, 

dores neurais, sendo estes, preditores de

físico, o que contribui para o aumento geral de quali

quantidade

 diretamente

música no cotidiano das pessoas como ferramenta de expressão, 

ressignificação de sentidos da vida, assim atuando como 

internamente pedindo espaço para emergir, como emoções,

um componente de estímulo e motivação para mudanças,

Música. Estresse. Saúde Mental. Psicologia.

Efeitos da música no manejo do stress
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ria possível existir uma contribuição positiva da 

ntomas do estresse disfuncional, possibilitando o alívio de seus 

buscou rever conceitos e pesquisas que

promovessem a intersecção entre o estresse, a música, a musicoterapia, a 

psicoacústica, o som e estratégias de promoção de saúde, considerando

elementos relacionados e implicados entre si. Foi utilizado o método de pesquisa 

composta por autores

em conjunto a análise do filme: 

, possibilitou uma reflexão dos efeitos da música nos âmbitos neurológicos,

como uma ferramen

saúde na atualidade, apresentando diversas ap

momentos de descontração e lazer,

vertentes de pensamentos ao longo das eras e 

Foi apontado na revisão de bibliografia, 

dores neurais, sendo estes, preditores de estado

físico, o que contribui para o aumento geral de quali

quantidades significativa

diretamente, mas sim referências da presença da 

música no cotidiano das pessoas como ferramenta de expressão, 

, assim atuando como 

internamente pedindo espaço para emergir, como emoções,

um componente de estímulo e motivação para mudanças,

Música. Estresse. Saúde Mental. Psicologia.

Efeitos da música no manejo do stress

Priscila Abreu de Carvalho. 
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ria possível existir uma contribuição positiva da 

ntomas do estresse disfuncional, possibilitando o alívio de seus 

buscou rever conceitos e pesquisas que

promovessem a intersecção entre o estresse, a música, a musicoterapia, a 

psicoacústica, o som e estratégias de promoção de saúde, considerando

oi utilizado o método de pesquisa 

composta por autores

em conjunto a análise do filme: 

, possibilitou uma reflexão dos efeitos da música nos âmbitos neurológicos,

como uma ferramenta expressiva e artística 

saúde na atualidade, apresentando diversas ap

momentos de descontração e lazer,

vertentes de pensamentos ao longo das eras e 

Foi apontado na revisão de bibliografia, que a música age em 

estados de saúde e bem estar 

físico, o que contribui para o aumento geral de qualidade de vida dos indivíduos. 

significativas de trabalhos abordando 

, mas sim referências da presença da 

música no cotidiano das pessoas como ferramenta de expressão, 

, assim atuando como tradutora

internamente pedindo espaço para emergir, como emoções, sentimentos, bem como 

um componente de estímulo e motivação para mudanças,

Música. Estresse. Saúde Mental. Psicologia. 

Efeitos da música no manejo do stress

priabreu@yahoo.com.br

ria possível existir uma contribuição positiva da 

ntomas do estresse disfuncional, possibilitando o alívio de seus 

buscou rever conceitos e pesquisas que

promovessem a intersecção entre o estresse, a música, a musicoterapia, a 

psicoacústica, o som e estratégias de promoção de saúde, considerando

oi utilizado o método de pesquisa 

composta por autores da musicoterapia, 

em conjunto a análise do filme: A música da minha 

, possibilitou uma reflexão dos efeitos da música nos âmbitos neurológicos,

ta expressiva e artística 

saúde na atualidade, apresentando diversas ap

momentos de descontração e lazer, tendo sofrido 

vertentes de pensamentos ao longo das eras e 

que a música age em 

s de saúde e bem estar 

dade de vida dos indivíduos. 

de trabalhos abordando 

, mas sim referências da presença da 

música no cotidiano das pessoas como ferramenta de expressão, favorecendo 

tradutora daquilo que está 

sentimentos, bem como 

um componente de estímulo e motivação para mudanças, melhorias e 
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ria possível existir uma contribuição positiva da 

ntomas do estresse disfuncional, possibilitando o alívio de seus 

buscou rever conceitos e pesquisas que

promovessem a intersecção entre o estresse, a música, a musicoterapia, a 

psicoacústica, o som e estratégias de promoção de saúde, considerando-os como 

oi utilizado o método de pesquisa 

da musicoterapia, 

A música da minha 

, possibilitou uma reflexão dos efeitos da música nos âmbitos neurológicos,

ta expressiva e artística 

saúde na atualidade, apresentando diversas aplicações 

tendo sofrido 

vertentes de pensamentos ao longo das eras e 

que a música age em 

s de saúde e bem estar 

dade de vida dos indivíduos. 

de trabalhos abordando 

, mas sim referências da presença da 

favorecendo 

daquilo que está 

sentimentos, bem como 

melhorias e 

ria possível existir uma contribuição positiva da 

ntomas do estresse disfuncional, possibilitando o alívio de seus 

buscou rever conceitos e pesquisas que 

promovessem a intersecção entre o estresse, a música, a musicoterapia, a 

os como 

oi utilizado o método de pesquisa 

da musicoterapia, 

A música da minha 

, possibilitou uma reflexão dos efeitos da música nos âmbitos neurológicos, 

ta expressiva e artística 

licações 

tendo sofrido 

vertentes de pensamentos ao longo das eras e 

que a música age em 

s de saúde e bem estar 

dade de vida dos indivíduos. 

de trabalhos abordando 

, mas sim referências da presença da 

favorecendo 

daquilo que está 

sentimentos, bem como 

melhorias e 
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Linguagem é a representação do pensamento por meio de sinais que

comunicação e a interação entre pessoas, e podem ser de três tipos diferentes: 

verbal, não verbal e mista. A escrita é uma ferramenta indispensável para a vivência 

e, atualmente, faz parte da linguagem verbal. A disgrafia é um distúrbio que afe

parte a psicomotora da criança, sendo prejudicial a sua grafia e, em alguns casos, 

sua ortografia. Assim, considerando que a habilidade de comunicação é essencial 

para a vida em sociedade, é de extrema necessidade estudar como a disgrafia afeta 

a cria

objetivo do artigo é esclarecer várias dúvidas sobre este transtorno, desde sua 

conceituação até como realizar a intervenção. Vários estudos estabeleceram que a 

disgrafia é um distúrb

problemas de coordenação, tendo dificuldades em harmonizar o modo de segurar o 

lápis e fazer os movimentos da escrita. O artigo aborda a definição de disgrafia, suas 

características, as causas e mét

evidenciou que os professores desconhecem a variedade de distúrbios de 

aprendizagem, assim, não sabem os diferenciar, além do fato de que quando seus 

alunos são parte de família não privilegiadas, eles acham q

escrita está relacionada com o contexto familiar e escolar. Conclui

necessidade o estudo mais aprofundado sobre a disgrafia, pois trata

distúrbio que envolve tanto a parte neurológica quanto a psicomotora da criança, 

afetando
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Linguagem é a representação do pensamento por meio de sinais que

comunicação e a interação entre pessoas, e podem ser de três tipos diferentes: 

verbal, não verbal e mista. A escrita é uma ferramenta indispensável para a vivência 

e, atualmente, faz parte da linguagem verbal. A disgrafia é um distúrbio que afe

parte a psicomotora da criança, sendo prejudicial a sua grafia e, em alguns casos, 

sua ortografia. Assim, considerando que a habilidade de comunicação é essencial 

para a vida em sociedade, é de extrema necessidade estudar como a disgrafia afeta 

a criança, bem como maneiras de minimizar os efeitos negativos do distúrbio. O 

objetivo do artigo é esclarecer várias dúvidas sobre este transtorno, desde sua 

conceituação até como realizar a intervenção. Vários estudos estabeleceram que a 

disgrafia é um distúrb

problemas de coordenação, tendo dificuldades em harmonizar o modo de segurar o 

lápis e fazer os movimentos da escrita. O artigo aborda a definição de disgrafia, suas 

características, as causas e mét

evidenciou que os professores desconhecem a variedade de distúrbios de 

aprendizagem, assim, não sabem os diferenciar, além do fato de que quando seus 

alunos são parte de família não privilegiadas, eles acham q

escrita está relacionada com o contexto familiar e escolar. Conclui

necessidade o estudo mais aprofundado sobre a disgrafia, pois trata

distúrbio que envolve tanto a parte neurológica quanto a psicomotora da criança, 

fetando-a intensamente em toda a vida quando não há ação para ajudá
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Linguagem é a representação do pensamento por meio de sinais que

comunicação e a interação entre pessoas, e podem ser de três tipos diferentes: 

verbal, não verbal e mista. A escrita é uma ferramenta indispensável para a vivência 

e, atualmente, faz parte da linguagem verbal. A disgrafia é um distúrbio que afe

parte a psicomotora da criança, sendo prejudicial a sua grafia e, em alguns casos, 

sua ortografia. Assim, considerando que a habilidade de comunicação é essencial 

para a vida em sociedade, é de extrema necessidade estudar como a disgrafia afeta 

nça, bem como maneiras de minimizar os efeitos negativos do distúrbio. O 

objetivo do artigo é esclarecer várias dúvidas sobre este transtorno, desde sua 

conceituação até como realizar a intervenção. Vários estudos estabeleceram que a 

disgrafia é um distúrbio de movimento, considerando o fato de que a criança tem 

problemas de coordenação, tendo dificuldades em harmonizar o modo de segurar o 

lápis e fazer os movimentos da escrita. O artigo aborda a definição de disgrafia, suas 

características, as causas e mét

evidenciou que os professores desconhecem a variedade de distúrbios de 

aprendizagem, assim, não sabem os diferenciar, além do fato de que quando seus 

alunos são parte de família não privilegiadas, eles acham q

escrita está relacionada com o contexto familiar e escolar. Conclui

necessidade o estudo mais aprofundado sobre a disgrafia, pois trata

distúrbio que envolve tanto a parte neurológica quanto a psicomotora da criança, 

a intensamente em toda a vida quando não há ação para ajudá
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Linguagem é a representação do pensamento por meio de sinais que

comunicação e a interação entre pessoas, e podem ser de três tipos diferentes: 

verbal, não verbal e mista. A escrita é uma ferramenta indispensável para a vivência 

e, atualmente, faz parte da linguagem verbal. A disgrafia é um distúrbio que afe

parte a psicomotora da criança, sendo prejudicial a sua grafia e, em alguns casos, 

sua ortografia. Assim, considerando que a habilidade de comunicação é essencial 

para a vida em sociedade, é de extrema necessidade estudar como a disgrafia afeta 

nça, bem como maneiras de minimizar os efeitos negativos do distúrbio. O 

objetivo do artigo é esclarecer várias dúvidas sobre este transtorno, desde sua 

conceituação até como realizar a intervenção. Vários estudos estabeleceram que a 

io de movimento, considerando o fato de que a criança tem 

problemas de coordenação, tendo dificuldades em harmonizar o modo de segurar o 

lápis e fazer os movimentos da escrita. O artigo aborda a definição de disgrafia, suas 

características, as causas e métodos de intervenção na sala de aula. Um estudo 

evidenciou que os professores desconhecem a variedade de distúrbios de 

aprendizagem, assim, não sabem os diferenciar, além do fato de que quando seus 

alunos são parte de família não privilegiadas, eles acham q

escrita está relacionada com o contexto familiar e escolar. Conclui

necessidade o estudo mais aprofundado sobre a disgrafia, pois trata

distúrbio que envolve tanto a parte neurológica quanto a psicomotora da criança, 

a intensamente em toda a vida quando não há ação para ajudá
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Linguagem é a representação do pensamento por meio de sinais que

comunicação e a interação entre pessoas, e podem ser de três tipos diferentes: 

verbal, não verbal e mista. A escrita é uma ferramenta indispensável para a vivência 

e, atualmente, faz parte da linguagem verbal. A disgrafia é um distúrbio que afe

parte a psicomotora da criança, sendo prejudicial a sua grafia e, em alguns casos, 

sua ortografia. Assim, considerando que a habilidade de comunicação é essencial 

para a vida em sociedade, é de extrema necessidade estudar como a disgrafia afeta 

nça, bem como maneiras de minimizar os efeitos negativos do distúrbio. O 

objetivo do artigo é esclarecer várias dúvidas sobre este transtorno, desde sua 

conceituação até como realizar a intervenção. Vários estudos estabeleceram que a 

io de movimento, considerando o fato de que a criança tem 

problemas de coordenação, tendo dificuldades em harmonizar o modo de segurar o 

lápis e fazer os movimentos da escrita. O artigo aborda a definição de disgrafia, suas 

odos de intervenção na sala de aula. Um estudo 

evidenciou que os professores desconhecem a variedade de distúrbios de 

aprendizagem, assim, não sabem os diferenciar, além do fato de que quando seus 

alunos são parte de família não privilegiadas, eles acham q

escrita está relacionada com o contexto familiar e escolar. Conclui

necessidade o estudo mais aprofundado sobre a disgrafia, pois trata

distúrbio que envolve tanto a parte neurológica quanto a psicomotora da criança, 

a intensamente em toda a vida quando não há ação para ajudá
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Linguagem é a representação do pensamento por meio de sinais que

comunicação e a interação entre pessoas, e podem ser de três tipos diferentes: 

verbal, não verbal e mista. A escrita é uma ferramenta indispensável para a vivência 

e, atualmente, faz parte da linguagem verbal. A disgrafia é um distúrbio que afe

parte a psicomotora da criança, sendo prejudicial a sua grafia e, em alguns casos, 

sua ortografia. Assim, considerando que a habilidade de comunicação é essencial 

para a vida em sociedade, é de extrema necessidade estudar como a disgrafia afeta 

nça, bem como maneiras de minimizar os efeitos negativos do distúrbio. O 

objetivo do artigo é esclarecer várias dúvidas sobre este transtorno, desde sua 

conceituação até como realizar a intervenção. Vários estudos estabeleceram que a 

io de movimento, considerando o fato de que a criança tem 

problemas de coordenação, tendo dificuldades em harmonizar o modo de segurar o 

lápis e fazer os movimentos da escrita. O artigo aborda a definição de disgrafia, suas 

odos de intervenção na sala de aula. Um estudo 

evidenciou que os professores desconhecem a variedade de distúrbios de 

aprendizagem, assim, não sabem os diferenciar, além do fato de que quando seus 

alunos são parte de família não privilegiadas, eles acham q

escrita está relacionada com o contexto familiar e escolar. Conclui

necessidade o estudo mais aprofundado sobre a disgrafia, pois trata

distúrbio que envolve tanto a parte neurológica quanto a psicomotora da criança, 

a intensamente em toda a vida quando não há ação para ajudá
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Linguagem é a representação do pensamento por meio de sinais que

comunicação e a interação entre pessoas, e podem ser de três tipos diferentes: 

verbal, não verbal e mista. A escrita é uma ferramenta indispensável para a vivência 

e, atualmente, faz parte da linguagem verbal. A disgrafia é um distúrbio que afe

parte a psicomotora da criança, sendo prejudicial a sua grafia e, em alguns casos, 

sua ortografia. Assim, considerando que a habilidade de comunicação é essencial 

para a vida em sociedade, é de extrema necessidade estudar como a disgrafia afeta 

nça, bem como maneiras de minimizar os efeitos negativos do distúrbio. O 

objetivo do artigo é esclarecer várias dúvidas sobre este transtorno, desde sua 

conceituação até como realizar a intervenção. Vários estudos estabeleceram que a 

io de movimento, considerando o fato de que a criança tem 

problemas de coordenação, tendo dificuldades em harmonizar o modo de segurar o 

lápis e fazer os movimentos da escrita. O artigo aborda a definição de disgrafia, suas 

odos de intervenção na sala de aula. Um estudo 

evidenciou que os professores desconhecem a variedade de distúrbios de 

aprendizagem, assim, não sabem os diferenciar, além do fato de que quando seus 

alunos são parte de família não privilegiadas, eles acham que a dificuldade de 

escrita está relacionada com o contexto familiar e escolar. Conclui

necessidade o estudo mais aprofundado sobre a disgrafia, pois trata

distúrbio que envolve tanto a parte neurológica quanto a psicomotora da criança, 

a intensamente em toda a vida quando não há ação para ajudá
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Linguagem é a representação do pensamento por meio de sinais que permitem a 

comunicação e a interação entre pessoas, e podem ser de três tipos diferentes: 

verbal, não verbal e mista. A escrita é uma ferramenta indispensável para a vivência 

e, atualmente, faz parte da linguagem verbal. A disgrafia é um distúrbio que afe

parte a psicomotora da criança, sendo prejudicial a sua grafia e, em alguns casos, 

sua ortografia. Assim, considerando que a habilidade de comunicação é essencial 

para a vida em sociedade, é de extrema necessidade estudar como a disgrafia afeta 

nça, bem como maneiras de minimizar os efeitos negativos do distúrbio. O 

objetivo do artigo é esclarecer várias dúvidas sobre este transtorno, desde sua 

conceituação até como realizar a intervenção. Vários estudos estabeleceram que a 

io de movimento, considerando o fato de que a criança tem 

problemas de coordenação, tendo dificuldades em harmonizar o modo de segurar o 

lápis e fazer os movimentos da escrita. O artigo aborda a definição de disgrafia, suas 

odos de intervenção na sala de aula. Um estudo 

evidenciou que os professores desconhecem a variedade de distúrbios de 

aprendizagem, assim, não sabem os diferenciar, além do fato de que quando seus 

ue a dificuldade de 

escrita está relacionada com o contexto familiar e escolar. Conclui

necessidade o estudo mais aprofundado sobre a disgrafia, pois trata-se de um 

distúrbio que envolve tanto a parte neurológica quanto a psicomotora da criança, 

a intensamente em toda a vida quando não há ação para ajudá-los.
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permitem a 

comunicação e a interação entre pessoas, e podem ser de três tipos diferentes: 

verbal, não verbal e mista. A escrita é uma ferramenta indispensável para a vivência 

e, atualmente, faz parte da linguagem verbal. A disgrafia é um distúrbio que afeta a 

parte a psicomotora da criança, sendo prejudicial a sua grafia e, em alguns casos, 

sua ortografia. Assim, considerando que a habilidade de comunicação é essencial 

para a vida em sociedade, é de extrema necessidade estudar como a disgrafia afeta 

nça, bem como maneiras de minimizar os efeitos negativos do distúrbio. O 

objetivo do artigo é esclarecer várias dúvidas sobre este transtorno, desde sua 

conceituação até como realizar a intervenção. Vários estudos estabeleceram que a 

io de movimento, considerando o fato de que a criança tem 

problemas de coordenação, tendo dificuldades em harmonizar o modo de segurar o 

lápis e fazer os movimentos da escrita. O artigo aborda a definição de disgrafia, suas 

odos de intervenção na sala de aula. Um estudo 

evidenciou que os professores desconhecem a variedade de distúrbios de 

aprendizagem, assim, não sabem os diferenciar, além do fato de que quando seus 

ue a dificuldade de 

escrita está relacionada com o contexto familiar e escolar. Conclui-se séria 

se de um 

distúrbio que envolve tanto a parte neurológica quanto a psicomotora da criança, 

los. 

permitem a 

comunicação e a interação entre pessoas, e podem ser de três tipos diferentes: 

verbal, não verbal e mista. A escrita é uma ferramenta indispensável para a vivência 

ta a 

parte a psicomotora da criança, sendo prejudicial a sua grafia e, em alguns casos, 

sua ortografia. Assim, considerando que a habilidade de comunicação é essencial 

para a vida em sociedade, é de extrema necessidade estudar como a disgrafia afeta 

nça, bem como maneiras de minimizar os efeitos negativos do distúrbio. O 

objetivo do artigo é esclarecer várias dúvidas sobre este transtorno, desde sua 

conceituação até como realizar a intervenção. Vários estudos estabeleceram que a 

io de movimento, considerando o fato de que a criança tem 

problemas de coordenação, tendo dificuldades em harmonizar o modo de segurar o 

lápis e fazer os movimentos da escrita. O artigo aborda a definição de disgrafia, suas 

odos de intervenção na sala de aula. Um estudo 

evidenciou que os professores desconhecem a variedade de distúrbios de 

aprendizagem, assim, não sabem os diferenciar, além do fato de que quando seus 

ue a dificuldade de 

se séria 

se de um 

distúrbio que envolve tanto a parte neurológica quanto a psicomotora da criança, 
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A importância dada aos problemas relacionados à aprendizagem tem 

aumentado significativamente. Em grande parte, isso se deve ao fato do 

sucesso do aluno ser relacionado ao sucesso acadêmico. O Transtorno do 

déficit de atenção e hiperatividade e suas dificuldades de aprendizagem, 

possuem a maior causa que leva as crianças em idade escolar à consulta 

neuropediátrica. Diante disso, o presente trabalho originou-se da necessidade 

de gerar subsídios atenção e hiperatividade (TDAH). Muitas vezes, os 

educadores se deparam com estudantes aos futuros educadores para lidar 

com alunos com transtornos de déficit de que possuem o transtorno de déficit 

de atenção e hiperatividade e não sabem lidar com eles na sala de aula, 

fazendo um pré-julgamento, confundindo seu transtorno com mau 

comportamento, o que acaba prejudicando de forma significativa o processo de 

ensino-aprendizagem dos alunos. Este julgamento é considerado um fator 

preocupante, pois é no ambiente escolar que a maioria dos jovens tem contato 

com a leitura e a escrita, exigindo atenção e concentração. Como há uma 

dificuldade oriunda do transtorno em concentrar, consequentemente não 

conseguem questionar, refletir sobre os conteúdos apresentados, ficando 

assim, “atrasados” em relação aos outros alunos. Por outro lado, dificuldades 

no aprendizado, em certo grau, são comuns ao desenvolvimento da maioria  

 



 
 

das crianças e não deve ser confundido com sintomas do TDAH, como 

erroneamente tende a acontecer. Portanto, as dificuldades escolares sozinhas 

não são critérios para o diagnóstico de TDAH. Diante da complexidade do 

tema, surgiu-se a necessidade de pesquisa e aprofundamento sobre o 

transtorno do déficit de atenção e hiperatividade (TDAH), procurando 

parâmetros para identificá-lo através de suas características, com ênfase nas 

reais implicações que ele causa no processo de ensino-aprendizagem e o 

papel do professor diante dessas implicações. É necessário suportes para que 

o profissional da área da educação possa enfrentar este desafio. 

 

Palavras-chave: escola, intervenção, TDAH (transtorno do déficit de atenção 

e/ou hiperatividade). 
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O patr

legitimou um imaginário sobre o homem: ele deve demonstrar força, 

inteligência, competência e resistência. Em contrapartida, o imaginário sobre a 

mulher indica que ela é inferior ao homem e

profissionalmente. Nessa conjuntura, os salões de

casos, 

deve estar sempre bela e ocupar

home

no acúmulo de bens e na livre iniciativa, com o principal objetivo de adquirir 

lucro. Dessa forma, o sujeito

econômico, devendo assumir po

ao máximo. 

ruptura com alguns ideais fundamentados por certas instituições e ideologias. 

Nota

concepções, bem como a ligação com o personagem Shrek (presente em um 

dos cartazes), que representa uma releitura bastante atual dos contos de fadas 

tradicionais.

circulantes em três cartaz

Beleza Homem”, localizado em Itajubá

ideologias do patriarcado e do capitalismo sustentam esses sentidos. Analisa
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O patriarcado, sistema em que homens predominam em funções de liderança, 

legitimou um imaginário sobre o homem: ele deve demonstrar força, 

inteligência, competência e resistência. Em contrapartida, o imaginário sobre a 

mulher indica que ela é inferior ao homem e

profissionalmente. Nessa conjuntura, os salões de

casos, parecem associados a um efeito de sentido de que somente a mulher 

deve estar sempre bela e ocupar

homens. O capitalismo, por sua vez, é o sistema econômico vigente, baseado 

no acúmulo de bens e na livre iniciativa, com o principal objetivo de adquirir 

lucro. Dessa forma, o sujeito

econômico, devendo assumir po

ao máximo. No entanto, na sociedade contemporânea, tem

ruptura com alguns ideais fundamentados por certas instituições e ideologias. 

Nota-se, pela análise dos cartazes, a tensão entre antigas e

concepções, bem como a ligação com o personagem Shrek (presente em um 

dos cartazes), que representa uma releitura bastante atual dos contos de fadas 

tradicionais. Sendo assim, e

circulantes em três cartaz

Beleza Homem”, localizado em Itajubá

ideologias do patriarcado e do capitalismo sustentam esses sentidos. Analisa

ANÁLISE DOS CARTAZES DE DIVULGAÇÃO DO ESTABELECIMENTO 
“CASA DA BELEZA HOMEM”

Samuel Roque Domingos, [2]

Graduando em Letras,  Fepi

Graduada em Letras, Fepi 

Doutora em Ciências da Linguagem, Universidade do Vale do Sapucaí, stellamsimoes@yahoo.com.br

iarcado, sistema em que homens predominam em funções de liderança, 

legitimou um imaginário sobre o homem: ele deve demonstrar força, 

inteligência, competência e resistência. Em contrapartida, o imaginário sobre a 

mulher indica que ela é inferior ao homem e

profissionalmente. Nessa conjuntura, os salões de

parecem associados a um efeito de sentido de que somente a mulher 

deve estar sempre bela e ocupar

ns. O capitalismo, por sua vez, é o sistema econômico vigente, baseado 

no acúmulo de bens e na livre iniciativa, com o principal objetivo de adquirir 

lucro. Dessa forma, o sujeito

econômico, devendo assumir po

No entanto, na sociedade contemporânea, tem

ruptura com alguns ideais fundamentados por certas instituições e ideologias. 

se, pela análise dos cartazes, a tensão entre antigas e

concepções, bem como a ligação com o personagem Shrek (presente em um 

dos cartazes), que representa uma releitura bastante atual dos contos de fadas 

Sendo assim, e

circulantes em três cartaz

Beleza Homem”, localizado em Itajubá

ideologias do patriarcado e do capitalismo sustentam esses sentidos. Analisa
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iarcado, sistema em que homens predominam em funções de liderança, 

legitimou um imaginário sobre o homem: ele deve demonstrar força, 

inteligência, competência e resistência. Em contrapartida, o imaginário sobre a 

mulher indica que ela é inferior ao homem e

profissionalmente. Nessa conjuntura, os salões de

parecem associados a um efeito de sentido de que somente a mulher 

deve estar sempre bela e ocupar-se de atividades mais supérfluas que as dos 

ns. O capitalismo, por sua vez, é o sistema econômico vigente, baseado 

no acúmulo de bens e na livre iniciativa, com o principal objetivo de adquirir 

lucro. Dessa forma, o sujeito-capitalista é responsável pelo seu crescimento 
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existentes no Brasil a fim de formular uma ótica crítica ao atual sistema de combate 
às drogas. O sistema vigente apresenta problemas na prevenção ao uso de drogas 
e esforço enorme para, através da repressão, tenta
seu uso. Outro problema decorrente do combate às drogas 
são os altos índices de mortes causadas entre os envolvidos na atividade ilícita de 
tráfico e entre eles e as polícias. Serão analisadas doutrin
dados do governo e, por fim, uma análise dos dados governamentais dos custos 
com a repressão e prevenção, seus desmembramentos e a efetividade de tais ações 
uma vez que um grande orçamento é destinado e o resultado esperado pela 
sociedade deve ser satisfatório.
públicas em que acontece a sua formulação e consequentemente uma ação 
dirigente constitucional de maneira a criar políticas públicas voltadas para atender a 
essas demanda
políticas
até a ideia de participação destes para a formulação de tais ações positivas. 
utilização de drogas psicoa
com o passar do tempo as formas de consumir e as consequências advindas dessa 
prática têm causado diversos danos 
drogas no país tem tomado proporções nos noti
governantes gerando uma série de consequências e debates sobre o tema
Pesquisas para a implantação de uma política nacional preventiva sobre drogas 
apontam que o Brasil praticamente não possui programas estruturados a ní
federal. E quando se olha a nível estadual ou municipal 
representativos de atuação destes entes nesta área
maioria dos programas são isolados e que sofrem com investimentos prejudicando 
assim a sua continu
Drogas (Proerd) como sendo o único programa a nível nacional que se mantém ativo 
no cenário e que se mantém por vontade das Polícias Militares Estaduais. A 
pesquisa também aponta que a prevenção ao u
praticamente nula
mensalmente em cada recluso o valor de R$ 2.700,00 (dois mil e setecentos reais), 
enquanto o Proerd custa em média, para cada aluno que participa das 10
aulas, o valor de R$1,17 (um real e dezessete centavos
ser mais bem explorada e discutida com as autoridades competentes com a 
finalidade de ganhar mais investimento, pois 
custoso aos cofre
públicas repressivas. 
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dados do governo e, por fim, uma análise dos dados governamentais dos custos 
com a repressão e prevenção, seus desmembramentos e a efetividade de tais ações 
uma vez que um grande orçamento é destinado e o resultado esperado pela 

O Estado é o ente propulsor da criação das políticas 
públicas em que acontece a sua formulação e consequentemente uma ação 
dirigente constitucional de maneira a criar políticas públicas voltadas para atender a 

s. Porém não poderia ser apenas o Estado o ente a sair criando tais 
observando apenas dados, mas sim analisando a sociedade civil trazendo 

até a ideia de participação destes para a formulação de tais ações positivas. 
 história da humanidade, mas, 

com o passar do tempo as formas de consumir e as consequências advindas dessa 
sociedade. Logo, o assunto do consumo de 

ciários e, com isso, a atenção dos 
governantes gerando uma série de consequências e debates sobre o tema
Pesquisas para a implantação de uma política nacional preventiva sobre drogas 
apontam que o Brasil praticamente não possui programas estruturados a ní
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maioria dos programas são isolados e que sofrem com investimentos prejudicando 

ação. E apontou o Programa Educacional de Resistência às 
Drogas (Proerd) como sendo o único programa a nível nacional que se mantém ativo 
no cenário e que se mantém por vontade das Polícias Militares Estaduais. A 
pesquisa também aponta que a prevenção ao uso de drogas no Brasil é 

. Em números comparativos o Sistema Prisional Mineiro investe 
mensalmente em cada recluso o valor de R$ 2.700,00 (dois mil e setecentos reais), 
enquanto o Proerd custa em média, para cada aluno que participa das 10
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ser mais bem explorada e discutida com as autoridades competentes com a 

se mostra um instrumento
alcance maior que o da

chave: Combate às Drogas. Política Pública. Prevenção.

S DROGAS

 

carlosjunior0288@gmail.com
Professor da Fundação de Ensino e Pesquisa de Itajubá, Mestre pela Faculdade de Direito do Sul de Minas e 

ITE, tiagofuzari.adv@gmail.com  

r as formas de prevenção ao uso de drogas 
existentes no Brasil a fim de formular uma ótica crítica ao atual sistema de combate 
às drogas. O sistema vigente apresenta problemas na prevenção ao uso de drogas 

r reduzir os danos causados pelo 
a falha na prevenção 

são os altos índices de mortes causadas entre os envolvidos na atividade ilícita de 
as, especialistas da área, 

dados do governo e, por fim, uma análise dos dados governamentais dos custos 
com a repressão e prevenção, seus desmembramentos e a efetividade de tais ações 
uma vez que um grande orçamento é destinado e o resultado esperado pela 

O Estado é o ente propulsor da criação das políticas 
públicas em que acontece a sua formulação e consequentemente uma ação 
dirigente constitucional de maneira a criar políticas públicas voltadas para atender a 

s. Porém não poderia ser apenas o Estado o ente a sair criando tais 
observando apenas dados, mas sim analisando a sociedade civil trazendo 

até a ideia de participação destes para a formulação de tais ações positivas. 
história da humanidade, mas, 

com o passar do tempo as formas de consumir e as consequências advindas dessa 
sociedade. Logo, o assunto do consumo de 

ciários e, com isso, a atenção dos 
governantes gerando uma série de consequências e debates sobre o tema
Pesquisas para a implantação de uma política nacional preventiva sobre drogas 
apontam que o Brasil praticamente não possui programas estruturados a ní

não existem números 
. As críticas apontam que a 

maioria dos programas são isolados e que sofrem com investimentos prejudicando 
ação. E apontou o Programa Educacional de Resistência às 

Drogas (Proerd) como sendo o único programa a nível nacional que se mantém ativo 
no cenário e que se mantém por vontade das Polícias Militares Estaduais. A 

so de drogas no Brasil é 
. Em números comparativos o Sistema Prisional Mineiro investe 

mensalmente em cada recluso o valor de R$ 2.700,00 (dois mil e setecentos reais), 
enquanto o Proerd custa em média, para cada aluno que participa das 10

). Logo, a prevenção deve 
ser mais bem explorada e discutida com as autoridades competentes com a 

se mostra um instrumento bem menos 
alcance maior que o da

chave: Combate às Drogas. Política Pública. Prevenção. 

 

S DROGAS 

carlosjunior0288@gmail.com 
Professor da Fundação de Ensino e Pesquisa de Itajubá, Mestre pela Faculdade de Direito do Sul de Minas e 

r as formas de prevenção ao uso de drogas 
existentes no Brasil a fim de formular uma ótica crítica ao atual sistema de combate 
às drogas. O sistema vigente apresenta problemas na prevenção ao uso de drogas 

r reduzir os danos causados pelo 
a falha na prevenção 

são os altos índices de mortes causadas entre os envolvidos na atividade ilícita de 
as, especialistas da área, 

dados do governo e, por fim, uma análise dos dados governamentais dos custos 
com a repressão e prevenção, seus desmembramentos e a efetividade de tais ações 
uma vez que um grande orçamento é destinado e o resultado esperado pela 

O Estado é o ente propulsor da criação das políticas 
públicas em que acontece a sua formulação e consequentemente uma ação 
dirigente constitucional de maneira a criar políticas públicas voltadas para atender a 

s. Porém não poderia ser apenas o Estado o ente a sair criando tais 
observando apenas dados, mas sim analisando a sociedade civil trazendo 

até a ideia de participação destes para a formulação de tais ações positivas. A 
história da humanidade, mas, 

com o passar do tempo as formas de consumir e as consequências advindas dessa 
sociedade. Logo, o assunto do consumo de 

ciários e, com isso, a atenção dos 
governantes gerando uma série de consequências e debates sobre o tema. 
Pesquisas para a implantação de uma política nacional preventiva sobre drogas 
apontam que o Brasil praticamente não possui programas estruturados a nível 

não existem números 
. As críticas apontam que a 

maioria dos programas são isolados e que sofrem com investimentos prejudicando 
ação. E apontou o Programa Educacional de Resistência às 

Drogas (Proerd) como sendo o único programa a nível nacional que se mantém ativo 
no cenário e que se mantém por vontade das Polícias Militares Estaduais. A 

so de drogas no Brasil é 
. Em números comparativos o Sistema Prisional Mineiro investe 

mensalmente em cada recluso o valor de R$ 2.700,00 (dois mil e setecentos reais), 
enquanto o Proerd custa em média, para cada aluno que participa das 10 (dez) 

a prevenção deve 
ser mais bem explorada e discutida com as autoridades competentes com a 

bem menos 
alcance maior que o das políticas 

Professor da Fundação de Ensino e Pesquisa de Itajubá, Mestre pela Faculdade de Direito do Sul de Minas e 

r as formas de prevenção ao uso de drogas 
existentes no Brasil a fim de formular uma ótica crítica ao atual sistema de combate 
às drogas. O sistema vigente apresenta problemas na prevenção ao uso de drogas 

r reduzir os danos causados pelo 
a falha na prevenção 

são os altos índices de mortes causadas entre os envolvidos na atividade ilícita de 
as, especialistas da área, 

dados do governo e, por fim, uma análise dos dados governamentais dos custos 
com a repressão e prevenção, seus desmembramentos e a efetividade de tais ações 
uma vez que um grande orçamento é destinado e o resultado esperado pela 

O Estado é o ente propulsor da criação das políticas 
públicas em que acontece a sua formulação e consequentemente uma ação 
dirigente constitucional de maneira a criar políticas públicas voltadas para atender a 

s. Porém não poderia ser apenas o Estado o ente a sair criando tais 
observando apenas dados, mas sim analisando a sociedade civil trazendo 

A 
história da humanidade, mas, 

com o passar do tempo as formas de consumir e as consequências advindas dessa 
sociedade. Logo, o assunto do consumo de 

ciários e, com isso, a atenção dos 
. 

Pesquisas para a implantação de uma política nacional preventiva sobre drogas 
vel 

não existem números 
. As críticas apontam que a 

maioria dos programas são isolados e que sofrem com investimentos prejudicando 
ação. E apontou o Programa Educacional de Resistência às 

Drogas (Proerd) como sendo o único programa a nível nacional que se mantém ativo 
no cenário e que se mantém por vontade das Polícias Militares Estaduais. A 

so de drogas no Brasil é 
. Em números comparativos o Sistema Prisional Mineiro investe 

mensalmente em cada recluso o valor de R$ 2.700,00 (dois mil e setecentos reais), 
(dez) 

a prevenção deve 
ser mais bem explorada e discutida com as autoridades competentes com a 

bem menos 
s políticas 



CONSUMERISTA: A ANUÊNCIA JURISDICIONAL DA COBRANÇ
DE JUROS DO MERCADO NOS CONTRATOS BANCÁRIOS E FINANCEIROS EM 

 

A questão da cobrança das taxas de juros pelas instituições

financeiro nacional foi e continua sendo objeto de grande controvérsia entre os 

juristas, uma vez que esta matéria já sofreu numerosas alterações ao longo do 

tempo, além de também proporcionar uma certa insegurança jurídica em razão

falta de um consenso sobre o assunto. Os tribunais superiores já entenderam sobre 

a incidência das normas do Código de Defesa do Consumidor em contratos 

bancários e financeiros, posto que na relação entre a instituição financeira e o 

consumidor, este s

referidas entidades, mas

taxas de acordo com as regras de mercado, não impondo nenhuma limitação ou 

proibição ao anatocismo

banc

fazendo uma análise de tal lei

vislumbrar que 

vulneráveis. A

contratos realizados são 

impõe o conteúdo negocial restando ao aderente 

não, sem mencionar também

leigos quanto se trata 

súmula 381 que veda o julgador conhecer, de oficio, da abusividade das cláusulas, 

nos cont

proteção da qual elas não precisam, prejudicando a parte mais frágil dessa relação.

Observando

casos 
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A questão da cobrança das taxas de juros pelas instituições

financeiro nacional foi e continua sendo objeto de grande controvérsia entre os 

juristas, uma vez que esta matéria já sofreu numerosas alterações ao longo do 

tempo, além de também proporcionar uma certa insegurança jurídica em razão

falta de um consenso sobre o assunto. Os tribunais superiores já entenderam sobre 

a incidência das normas do Código de Defesa do Consumidor em contratos 

bancários e financeiros, posto que na relação entre a instituição financeira e o 
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ratos bancários, o que acaba proporcionando 

proteção da qual elas não precisam, prejudicando a parte mais frágil dessa relação.

jurisprudência é possível vislumbrar que 

foram fixados previamente

 
A PARADOXAL JURISPRUDÊNCIA DO STJ E A PRINCIPIOLOGIA 

CONSUMERISTA: A ANUÊNCIA JURISDICIONAL DA COBRANÇ
DE JUROS DO MERCADO NOS CONTRATOS BANCÁRIOS E FINANCEIROS EM 

FACE DA PROTEÇÃO DO CONSUMIDOR

Rayane Kornaker, 

Centro Universitário de Itajubá
Professor do Centro universitário de Itajubá- Fepi

Doutorando pelo Centro Universitário de Bauru

A questão da cobrança das taxas de juros pelas instituições

financeiro nacional foi e continua sendo objeto de grande controvérsia entre os 

juristas, uma vez que esta matéria já sofreu numerosas alterações ao longo do 

tempo, além de também proporcionar uma certa insegurança jurídica em razão
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A questão da cobrança das taxas de juros pelas instituições

financeiro nacional foi e continua sendo objeto de grande controvérsia entre os 

juristas, uma vez que esta matéria já sofreu numerosas alterações ao longo do 

tempo, além de também proporcionar uma certa insegurança jurídica em razão

falta de um consenso sobre o assunto. Os tribunais superiores já entenderam sobre 

a incidência das normas do Código de Defesa do Consumidor em contratos 

bancários e financeiros, posto que na relação entre a instituição financeira e o 

e mostra como elemento muito mais vulnerável do que as 

permitem que essas instituições fixem as 

taxas de acordo com as regras de mercado, não impondo nenhuma limitação ou 

. Pela redação da súmula 596 do 

rias e financeiras não se encontram sujeitas à Lei de Usura

à luz do Código de Defesa do Consumidor

em total concordância

vulnerabilidade é ainda mais preocupante

adesão, isto é, aquele em que o estipulante 

impõe o conteúdo negocial restando ao aderente apenas 

muitos desses aderentes contratuais são 

de juros. Em sentido

mula 381 que veda o julgador conhecer, de oficio, da abusividade das cláusulas, 

ratos bancários, o que acaba proporcionando 

proteção da qual elas não precisam, prejudicando a parte mais frágil dessa relação.

é possível vislumbrar que 

previamente os juros no contrato bancário, deve 

A PARADOXAL JURISPRUDÊNCIA DO STJ E A PRINCIPIOLOGIA 
CONSUMERISTA: A ANUÊNCIA JURISDICIONAL DA COBRANÇ

DE JUROS DO MERCADO NOS CONTRATOS BANCÁRIOS E FINANCEIROS EM 
FACE DA PROTEÇÃO DO CONSUMIDOR 

Tiago de Souza Fuzari

epi, gabykornaker@gmail.com
Mestre em direito pela Faculdade de Direito do Sul 

- ITE, tiagofuzari.adv@gmail.com

A questão da cobrança das taxas de juros pelas instituições que integram o sistema 

financeiro nacional foi e continua sendo objeto de grande controvérsia entre os 

juristas, uma vez que esta matéria já sofreu numerosas alterações ao longo do 

tempo, além de também proporcionar uma certa insegurança jurídica em razão

falta de um consenso sobre o assunto. Os tribunais superiores já entenderam sobre 

a incidência das normas do Código de Defesa do Consumidor em contratos 

bancários e financeiros, posto que na relação entre a instituição financeira e o 

e mostra como elemento muito mais vulnerável do que as 
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