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RESUMO

A administracdo de medicamentos e alimentos via sonda € uma pratica diaria e de grande importancia
clinica quando diz respeito a seguranca e recuperacdo do paciente hospitalizado. No entanto, se nao
planejado corretamente, pode se caracterizar como uma das razdes de complicacdo da terapia. Pode-se
afirmar que a administracdo de medicamentos pela via enteral sem uma correta anélise farmacolégica e
farmacotécnica, como também sem a colaboracdo de todos os profissionais envolvidos na equipe
multidisciplinar do hospital, pode gerar uma falha na terapéutica e a perda da sonda, resultando em
possiveis danos ao paciente. Para tanto, o objetivo desse estudo € analisar os medicamentos orais
padronizados na Santa Casa de Misericérdia de Itajuba de acordo com a possibilidade de serem
administrados via sonda enteral, definindo a prevaléncia de medicamentos incompativeis prescritos para
internos da Unidade de Terapia Intensiva do hospital e em uso das sondas de nutricdo. A partir do exposto,
afirma-se que acdes farmacéuticas visando prevencdo de possiveis problemas relacionados ao uso de
medicamentos via sonda enteral, através da elaboracdo de material de apoio, constitui uma ferramenta
fundamental na promocédo da qualidade do processo de cuidado farmacoterapéutico dos usudrios de
sondas.

Palavras-chave: sonda enteral. interagdes de medicamentos. unidade de terapia intensiva.

preservacdo dos acessos em condi¢cfes ideais
de funcionamento, pelo tempo mais longo
possivel, e da forma mais segura para o
paciente (RIBEIRO, 2014).

A administracdo de medicamentos e alimentos
atividades voltadas para prevencdo e via sonda é uma préatica diaria e de grande
promocdo da salde, com o objetivo de importancia clinica quando diz respeito a
maximizar e assegurar o0s efeitos da seguranca e recuperagcdo do paciente
terapéutica e minimizar os riscos e os custos hospitalizado. No entanto, se néo planejado
inerentes ao tratamento (FERRACINI, 2014). corretamente, pode se caracterizar como uma

INTRODUCAO

A farmécia clinica € uma area das ciéncias
farmacéuticas que abrange uma série de

O uso da terapia nutricional enteral € uma
pratica comum intra-hospitalar utilizada em
pacientes impossibilitados de se alimentarem
por via oral, mas que nao apresentam
comprometimento total do trato gastrointestinal
(GORZONI, 2010). Independentemente do tipo
de sonda utilizada no processo, destaca-se
gue sua introducdo €é um procedimento
invasivo, com técnicas e indicacdes
especificas. A nutricdo enteral é a terapia de
primeira escolha, por tratar-se de um método
mais fisiolégico. No entanto, € dependente de
diversos fatores para seu  sucesso:

das razbes de complicagcdo da terapia (REIS,
2014).

Segundo estudos, nas Unidades de Terapia
Intensiva em geral, a frequéncia da utilizacdo
da sonda de nutricho enteral para a
administragdo de medicamentos chega em
24% dos casos. Pacientes internados em UTI
podem fazer o uso de uma gama de classe de
medicamentos, isso aumenta o risco de
interacdes medicamentosas e se tratando
desta via de administracdo, é a obstrucdo da
sonda, o que pode ocorrer em mais de 15%
dos usuarios (GONCALVES FILHO, 2014).
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A partir de nossa reflexdo sobre o contexto
proposto, pode-se afirmar que a administra¢éo
de medicamentos pela via enteral sem uma
correta analise farmacoldégica e
farmacotécnica, como também sem a
colaboracdo de todos os profissionais
envolvidos na equipe multidisciplinar do
hospital, pode gerar uma falha na terapéutica
e a perda da sonda, resultando em possiveis
danos ao paciente.

Para tanto, o objetivo desse estudo foi
analisar os medicamentos orais padronizados
na Santa Casa de Misericordia de Itajuba de
acordo com a possibilidade de serem
administrados via sonda enteral, definindo a
prevaléncia de medicamentos incompativeis
prescritos para internos da Unidade de
Terapia Intensiva do hospital e em uso das
sondas de nutricdo.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma pesquisa exploratéria e
descritiva. Assim, vem sendo feito um
levantamento dos medicamentos  orais
padronizados no hospital, listando-os em uma
tabela relacionando com a possibilidade de
administracdo via sonda enteral. As
prescricdes estédo sendo analisadas
identificando os medicamentos que séo
administrados via sonda, destacando os
medicamentos solidos que possuam opc¢ao de
troca por formas farmacéuticas liquidas,
medicamentos sélidos que ndo possam ser
triturados, medicamentos que provoquem
obstrucdo da sonda. Esses dados serdo
inseridos em uma planilha e posteriormente
realizada a analise descritiva de cada caso.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os medicamentos orais padronizados no
hospital de estudo se fazem frequentemente
presentes na terapéutica adotada para
pacientes que fazem uso de sonda enteral.
Tendo em vista as complicacdes que podem
ocorrer durante esta pratica clinica a
administracdo de medicamentos por essa via
deve ser cuidadosamente avaliada. Assim
como préximas etapas deste trabalho, esta
sendo estudado como proceder com analises
das prescricdes de pacientes sob cuidado na
Unidade de Terapia Intensiva que fazem uso
da sonda enteral, bem como a concluséo da
tabela  que liste os  medicamentos
padronizados  relacionando-os  com a
possibilidade e especificacbes para a
administracdo via sonda.

CONCLUSOES

A compilacdo dessas informacdes auxilia a
equipe de saude na escolha da forma
farmacéutica adequada para administracao via
sonda enteral e pode contribuir para a
identificacdo de eventos adversos
relacionados a administracdo por essa via.
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RESUMO

O medicamento metilfenidato é comercialmente conhecido como Ritalina® e é utilizado para o tratamento de
TDAH (Transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade). Seu consumo tem aumentado no Brasil com fins
terapéuticos e ndo terapéuticos, principalmente entre jovens universitario e mais comumente em criangas.

A maioria das publicacdes cientificas trazem dados de como esse transtorno afeta criancas em idade
escolar, e ndo menciona seu uso em jovens. O uso de Metilfenidato tem sido exagerado entre jovens
universitarios, que muitas vezes fazem o uso indevido da medicagéo por falta de orientacéo, ou por julgar
necessaria a medicacdo para atingir o desempenho académico necesséario. O presente trabalho busca
tracar um perfil de usuéarios do metilfenidato em uma amostra de alunos do Sul de Minas Gerais,
relacionando principalmente o tempo de uso, a dose, a indicacdo e apresentacéo de efeitos colaterais. Apos
a avaliacdo dos resultados, se pretende fazer uma intervengéo, conscientizando os universitarios sobre os
problemas da automedicacéo.

Palavras-chave: Metilfenidato; Universitarios; Usuarios; Minas Gerais.

Atualmente, o medicamento mais indicado
para o tratamento do TDAH é o metilfenidato,

INTRODUGAO um dos psicotropicos mais produzidos no
mundo. Também conhecido pelo seu nome
0 medicamento metilfenidato é comercial Ritalina®, tem sido o farmaco de

comercialmente conhecido como Ritalina® e é
utilizado para o tratamento de Transtorno de
déficit de atencdo e hiperatividade (TDAH).
Seu consumo tem aumentado no Brasil com
fins terapéuticos e ndo terapéuticos,
principalmente entre jovens universitario e
mais comum ente em criangas (POETA;
ROSA NETO, 2004).

Criancas que possuem hiperatividade séo
mais agitadas e tém dificuldade em
concentrar-se por periodos longos de tempo, o
que pode afetar seu desempenho nos
estudos. Geralmente, 0s pacientes sé&o
diagnosticados antes dos 7 anos de idade. A
incidéncia de TDAH em adultos € pequena, e
estd associada a irritabilidade, frustacao,
intolerancia e impulsividade, dentre outros
sintomas (POETA; ROSA NETO, 2004).

O diagnostico de TDAH é basicamente clinico,
pois atualmente ndo ha nenhum marcador
bioquimico padronizado para este transtorno
(TRIPP e WICKENS, 2009).

primeira escolha no tratamento de TDAH tanto
de criangas como também de adolescentes e
adultos.

A aceitacdo do diagnostico de TDAH entre
adultos tem crescido bastante, assim como a
aceitacdo do tratamento correto, e em alguns
casos até a dependéncia da Ritalina®
(ORTEGA et al., 2010).

O metilfenidato é um farmaco psicotrépico
estimulante que age no Sistema Nervoso
Central (SNC), e est4d relacionado ao
neurotransmissor dopamina, classificado como
uma amina monoaminérgica responsavel pela
coordenacdo motora (RANG; DALE; RITTER,
2001). Ele é um inibidor do transporte de
dopamina, sendo assim, seu uso acarreta em
uma maior quantidade deste neurotransmissor
disponivel no cérebro e, consequentemente,
elevando a coordenacédo motora, o equilibrio e
também a sua concentracdo para desenvolver
atividades do cotidiano (RANG; DALE;
RITTER, 2001).
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O uso indiscriminado de metilfenidato em
universitarios esta relacionado a grande
cobranca e sobrecarga de tarefas do meio
académico: um ambiente gerador de estresse,
gue acaba levando a busca de auxilio
medicamentoso para suprir a necessidade de
concentra¢do nos estudos (CARNEIRO et al.,
2013).

O presente trabalho busca avaliar o perfil dos
usudrios com prescricdo de metilfenidato no
Sul  de Minas Gerais, relacionando
principalmente o tempo de uso, a dose e a
indicacao.

MATERIAL E METODOS
Participantes

A amostra sera selecionada por conveniéncia
e constituida de 85 alunos de ambos os
géneros, maiores de idade e residentes no Sul
de Minas Gerais.

Os critérios de inclusao serdo: alunos de
ambos o0s sexos, com idades superiores a
dezoito anos e apresentar transtornos de
aprendizagem informado pelo aluno no
momento da entrevista, mediante assinatura
do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

Instrumentos

O questionério para realizagdo das entrevistas
foi confeccionado por uma adaptacdo do
método Dader, que fundamenta-se no
histérico medicamentoso do paciente, nas
caracteristicas da patologia que ele apresenta
e os farmacos que faz uso, na observacao de
seu estado fisico em um determinado intervalo
de tempo. Apoés esta identificacdo poderdo ser
realizadas as intervengbes farmacéuticas
necessdrias para resolver os problemas
relativos a medicagéo e posteriormente, serao
avaliados os resultados obtidos.

Procedimentos

Primeiramente, foi solicitada a autorizacdo da
Reitoria Académica do Centro Universitario de
Itajubd — FEPI para a realizacdo da pesquisa
e, em seguida o projeto foi encaminhado para
a aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa da
instituicdo. Todos os participantes do estudo
serdo informados sobre o objetivo do TCLE,
comprovando ciéncia e autorizando a
pesquisa.

As informacBes sobre a pesquisa serdo
informadas aos alunos pelos pesquisadores
no dia da coleta de informacdes.

Os testes serdo aplicados individualmente,
mediante abordagem fora do periodo de aula
da instituicdo, durante o intervalo/saida de
alunos. O tempo gasto para a aplicacdo de
cada questionario individualmente sera menor
do que 15 minutos.

ANALISE ESTATISTICA

A pesquisa serd analisada por meio de dados
guantitativos, de modo relativo através de
técnicas estatisticas descritivas

Os dados da pesquisa serdo analisados
gquantitativamente por meio de técnicas
estatisticas descritivas (média aritmética,
desvio padrdo e \variancia). A analise
estatistica sera realizada no programa
Statistical Package for the Social Science
(SPSS) verséao 20.0.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Busca-se com este projeto, ampliar o
conhecimento sobre o uso do metilfenidato em
universitérios e tracar um perfil de usuarios,
caracterizando o tempo de uso, a dose, a
indicacao e apresentacdo de efeitos colaterais.
A literatura cientifica é carente de dados que
relacionem o uso do metilfenidato a
estudantes universitarios, e a presente
pesquisa pretende fazé-lo regionalmente com
uma amostra de estudantes do Sul de Minas
Gerais.

ApoOs a avaliagdo dos resultados, sera feita
uma intervencao farmacéutica,
conscientizando o0s universitarios sobre os
problemas da automedicacéo.

CONCLUSOES

Atualmente, ja  foram aplicados 23
questionarios dos 80 pretendidos. A pesquisa
se encontra em fase de aplicagao e analise de
dados.
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RESUMO

A prescricdo € uma etapa importante no processo de cuidado ao paciente. Apesar de existirem regras e
legislagcbes para as prescrigdes serem realizadas de forma correta, muitas delas ndo chegam as farmacias e
drogarias de forma ideal. Neste presente trabalho foram analisadas prescricées aviadas em uma drogaria na
cidade de Itajub4, seguindo o cumprimento das legilacdes para prescricdes de medicamento. Foram
recolhidas 44 prescri¢des, e apds andlise, foram comparados os resultados em frequéncia e porcentagem.
Das mesmas, se observou que 2(5%) ndo tinham assinatura do médico, 3(7%) sem carimbo/nome por
extenso do prescritor, 2(5%) sem CRM, 15(34%) sem data, 3(7%) sem nome, sem endere¢o e sem registro
do prescritor, 19(43%) sem especialidade do prescritor, 3(7%) sem nome do paciente, 43(98%) sem o
endereco do paciente. Notou-se nas prescrigcdes, que 22 delas (50%) estavam legiveis, e 38(86%) nao
continham rasura. Analisando as informacdes referentes ao uso dos medicamentos, em nenhuma havia todas
as informacfes exigidas: 41% sem concentragdo, 27% sem quantidade total do tratamento, 9% sem
posologia, e 75% sem via de administracdo do medicamento. Dados mostram que sem o cumprimento das
legislacdes e a falta de informac6es, podem levar ao uso desenfreado de medicamentos, e a erros na sua
dispensacdo e administracdo. E a falta de assinatura, carimbo, data, e nome do paciente, podem levar a
falsificagcfes de receituarios médicos. No fim, os dados comprovam que ha necessidade de atualizacao dos
profissionais que prescrevem e dispensam, juntamente com os conselhos da respectiva profissao.

Palavras-chave: Legislacdo farmacéutica, seguranca do paciente, erros de prescricdo, erros de medicacao,
boas préticas de prescricéo.

conselho da profissdo. O farmacéutico devera

INTRODUCAO avaliar os aspectos terapéuticos, e se observar

Pela Portaria n°® 344/98 (Brasil, 1998),
da Secretaria de Vigilancia Sanitaria (SVS/MS),
a prescricao é o ato de definir o medicamento a
ser consumido pelo paciente com a respectiva
dosagem, duracao do tratamento e orientacao
de uso; e em geral esse ato é expresso
mediante a elaboracdo de uma receita
(prescricio medicamentosa), quer seja de
formulacdo magistral ou de  produto
industrializado, por um profissional legalmente
habilitado. De acordo com a lei 5.991/73, art 35
do cap. VI, define que s6 sera aviada a
prescricdo que estiver escrita a tinta, de modo
legivel, observados a nomenclatura e o sistema
de pesos e medidas oficiais, o0 nhome e o
endereco do paciente, modo de usar a
medicacdo (posologia, via de administracao e
duracdo do tratamento), data, assinatura do
profissional, endereco do consultério ou
residencial, nimero de inscricdo no respectivo

incompatibilidades, pelo art 41, devera solicitar
confirmacdo expressa ao profissional que a
prescreveu. S&o vedadas as prescricbes ou
notificacdes ilegiveis ou com rasuras que
possam induzir ao erro ou a troca de medicacdo
ou ainda em cédigo (Brasil, 1973; Brasil, 1974;
Brasil, 2001a). Sabe-se que as prescri¢cdes
incompletas, ilegiveis ou com rasuras impedem
a eficiéncia da dispensacéo, colocando em
risco a qualidade da assisténcia farmacéutica
ao paciente, levando ao comprometimento no
tratamento farmacoterapéutico e erros de
medicacdo (Beijamin, 2003; Cruciol et al.,
2008). Concentrar-se na palavra erro chamou a
atencdo para a "prevencdo"”, e o que pode ser
feito para minimizar os erros e melhorar a
seguranca do paciente. Pelo dicionario, a
palavra “erro” tem varios significados, mas a
que parece ser mais apropriada no contexto de
erros de medicagcdo é "um ato que, por
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ignoréncia, deficiéncia ou acidente, afasta-se
ou ndo consegue o que deve ser feito"
(Beijamin, 2003). No entanto, a prescri¢gio
exerce papel fundamental no tratamento
medicamentoso por ser um instrumento que
contribui para o uso correto de medicamentos:
paciente certo, medicamento correto, na
guantidade certa e na hora certa por um
periodo adequado (Cruciol et al., 2008).

As deficiéncias no registro de
informacdes na prescricdo Sdo responsaveis
por grande parte dos erros de medicacdo. A
analise de prescricdo pode contribuir para uma
avaliacao preliminar da qualidade da terapia, na
medida em que evidencia falhas que
comprometem a adesdo ao tratamento e
favorecem o aparecimento de reacdes
adversas e falhas terapéuticas (Abrantes et al.,
2007). A prescricdo de medicamentos é um
documento com valor legal pelo qual se
responsabilizam, perante o0 paciente e
sociedade, aqueles que prescrevem,
dispensam e administram os medicamentos. E
regida por certos preceitos gerais, de forma a
nao deixar ddvida nem tdo pouco dificuldades
de interpretacdo (DAMMENHAIN, 2010).

O estudo teve o objetivo de analisar o
contelido das prescri¢cdes aviadas em um curto
periodo de tempo, em uma drogaria do sul de
Minas, seguindo todas as legislacdes que
impde a obrigatoriedade de boas préticas de
prescricdo, visando a saude e seguranca do
paciente.

MATERIAL E METODOS
Tipo de estudo e coleta de amostras

Tratou-se de um estudo descritivo, e
em uma pesquisa guantitativa e qualitativa de
amostras documentais. Foram avaliadas
prescricbes médicas dispensadas em uma
drogaria do sul de Minas Gerais. Fizeram parte
da amostra qualquer tipo de prescricdo
medicamentosa inclusive de medicamentos
psicotrépicos e antibioticos.

Foram analisadas legibilidade, nome
do paciente completo, endereco, carimbo e/ou
assinatura por extenso e data, posologia,
concentracao, via de administracgéo,
guantidade do tratamento, rasuras,
identificacdo do emissor, e clinica de
atendimento, seguindo as lesgislacdes da lei
5.991/73; Decreto 74.170/74; Portaria SVS/MS
344/98; e Resolugcdo CFF 357/01.

Os resultados foram expressos por
distribuicho de frequéncias absolutas e
percentuais com apresentacdo de tabelas pra
comparacdao dos itens analisados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em nenhuma das 44 prescri¢cdes que foram
analisadas, continha todos as informacdes
necessarias. Pela identicacdo de itens das
prescricfes, 15(34%) ndo havia data, 2(5%)
sem assinatura e sem o niimero do CRM, além
de algumas conterem rasuras(14%), e metade
delas(50%) estarem ilegiveis (Tabelas 1 e 2).

Tabela 1 —Frequéncia e porcentagem avaliada por
Identificacéo do prescritor

Identificacéo Frequéncia

Descricéo (n=44) %
Data 15 34%

Assinatura 2 5%
CRM 2 5%

Carimbo/Nome por
extenso 3 7%
Tabela 2 - Frequéncias e porcentagem das

amostras avaliadas por Legibilidade e Rasura

Legibilidade e | Frequéncia
Rasura (n=44) %
E legivel? 22 50%
Tem rasura? 38 86%

Foram encontradas 3(7%) prescricbes sem o
nome do paciente, e 43(98%) sem o endereco
do paciente (Tabela 3). Também se encontrou
3(7%) prescricdes sem nome, sem registro e
sem endereco do prescritor, 19 delas(43%) nédo
continha especialidade, e 27(61%) sem
CPF/CNPJ (Tabela 4).

Tabela 3 — Frequéncias e porcentagens avaliadas
por identificacéo do paciente

Identificacéo do Frequéncia
Paciente (n=44) %
Nome 3 7%
Endereco 43 98%

Tabela — 4 - Frequéncias e porcentagens avaliadas
por Identifica¢&@o dos Itens legais da Prescri¢cdo

Identificac&o Frequéncia
Emissor (n=44) %
Nome 3 7%
Especialidade 19 43%
Endereco 3 7%
Registro 3 7%
CPF/CNPJ 27 61%

Foi contabilizado que a maioria das
prescricbes sdo provenientes de clinicas
particulares (70%) (Tabela 5).
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E por ultimo foram analisadas as informacdes
terapéuticas, e observou-se que em 41% das
amostras ndo continha concentracdo do
medicamento, 27% nd&o tinha quantidade total
do tratamento, 9% sem posologia e 75% sem
identificacdo da via de administracdo (Tabela
6).

Tabela 5 — Frequéncias e porcentagens avaliadas
por Clinicas de Atendimento

Clinica de | Frequéncia
Atendimento (n=44) %
Publica 30 68%
Particular 13 30%

Tabela 6 — Frequéncias e porcentagens avaliadas
por aspectos farmacoldgicos

Frequéncia
Farmacoldgica (n=44) %
Concentracao 18 41%
Quantidade total 12 27%
Posologia 4 9%
Via de
administracédo 33 75%

A andlise das prescricbes permite que se
identifique erros e problemas. A implementacéo
de praticas mais seguras, requer O
desenvolvimento de sistemas mais
seguros. Muitos erros ocorrem como resultado
de comunicagbes orais ou  escritas
ruins. Melhorar as habilidades de comunicacdo
e de interacdes entre os membros da equipe de
saude e o paciente sao essenciais (BENJAMIN,
2003).

No estudo presente, foi observado
ilegibilidade em 50% das prescricdes
analisadas, dando a entender, que por mais
gue existam legislacbes atualizadas que
obrigam ao profissional a prescrever de forma
completa e clara, ainda ha problemas que
podem gerar riscos sérios para a saude do
paciente.

Uma integracdo entre os profissionais
médicos e farmacéuticos € necessaria,
mediante programas de internatos em equipes
multidisciplinares para melhorar a comunicagéo
entre profissionais e abolir a prescricdes
manuscritas como uma medida institucional
nos servicos de salde, aumentando a
seguranca na utilizacdo de medicamentos
(Cruciol-Souza et al. 2008).

A realizacdo do ato médico se completa
com a prescricdo médica. O seguimento dos
principios béasicos do relacionamento médico-
paciente transfere ao paciente seguranca e,
consequentemente, adesao a prescricao. Faz-

se necessario, contudo, transparéncia na
prescricéo, com esclarecimentos e
disponibilidade do profissional para possiveis
reacbes adversas (Conselho Federal de
Medicina — PB, 2011).

Com a falta de informacfes sobre o
medicamento (concentragéo, via de
administracdo, posologia, e quantidade total),
podem levar ao uso irracional e ao desperdicio,
além de tratamentos inefetivos e erros de
medicacdo (Mastroianni, P.C., 2009).

A falta de identificacdo do emissor pode
levar a fraudes e falsificacbes, ndo somente
pela preocupagdo por uso incorreto, mas
também pelo uso ilicito e abusivo de
medicamentos (Mastroianni, P.C., 2009).

Portando os profissionais de saude devem
estar conscientes de que as regras para
prescricdo de medicamentos sdo dindmicas, e
por conta disto devem manter-se atualizados
(DAMMENHAIN, 2010).

CONCLUSOES

Faz se entdo necessario que as
prescricbes médicas sejam vistas como um
documento legal e um instrumento de
comunicacdo, que devera assegurar 0 USO
racional dos medicamentos, prevenindo erros
ou abuso. Com os resultados, comprova-se que
h4 necessidade de atualizacdo dos
profissionais que  prescrevem e  0S
dispensadores. Os profissionais devem estar
cientes da sua responsabilidade perante as leis
sanitarias e profissional.
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RESUMO

Polimeros sdo macromoléculas constituidas de unidades repetitivas, chamadas meros. Eles podem ser
usados para a formacdo de vesiculas sintéticas (polimerossomos), entidades esféricas, na ordem de
nanémetros, com compartimentos hidrofilicos interno e externo, intermediados por uma membrana (core)
hidrofébico. A finalidade e relevancia de um produto desse porte se relacionam ao fato de servirem como
agentes que isolam enzimas, reagentes ou demais catalizadores do meio externo, possibilitando melhorias
cinéticas ou a aplicacdo em entrega controlada de farmacos, dentre outras aplicagBes bioldgicas. Aqui,
copolimeros construidos de forma planejada e sob medida contendo dimetil amino etil metacrilato
(DMAEMA) seréo usados para a formacao de polimerossomos, cujo comportamento, em meio aquoso, sera

estudado.

Palavras-chave: Polimerossomo, Copolimero, Vesicula.

INTRODUCAO

Nessa nova era, a nanobiotecnologia tem
possibilitado o desenvolvimento de técnicas e
produtos para variadas aplicacdes
tecnologicas. Em muitas dessas aplicacgoes,
os polimeros, principalmente os sintéticos, tem
se destacado.

Polimeros s&o macromoléculas constituidas
de unidades repetitivas, chamadas meros.
Quando consistem de apenas um tipo de mero
sdo chamados de homopolimeros e,
possuindo mais de um tipo, sdo tidos como
copolimeros. A natureza destas unidades
(meros) e a maneira como s&o conectados
para formar as cadeias poliméricas definem as
diferentes propriedades do material e,
conseguentemente, suas potenciais
aplicacdes, como a formacdo de agregados
(micelas ou vesiculas) para entrega controlada
de farmacos e de genes (AHMED e NARAIN,
2013; DONG et al., 2016).

Recentemente, tem chamado a atencéo o uso
de polimeros anfifilicos para a formacédo de
vesiculas sintéticas (polimerossomos),
entidades esféricas, na ordem de nandmetros,
com compartimentos hidrofilicos interno e
externo, intermediados por uma membrana
(core) hidrofébico (HURST et al., 2016;
TANNER et al., 2011).

A maioria dos polimerossomos construidos até
0 presente momento sdo constituidos de

mondmeros ndo responsivos a estimulos,
como temperatura e pH (SOUZA et al., 2011).
Os polimerossomos  possuem  imenso
potencial tecnol6gico, pois antecedem a
construgdo de nanoreatores, que podem
resolver diversos problemas da sociedade de
carater diverso, referentes a producgéo
industrial, remocgéao de poluentes,
biotecnologia e terapias médicas, etc.;

A ideia central do projeto, reside, portanto, em
estudar o comportamento em meio aquoso de
vesiculas sintéticas formadas por copolimeros
anfifilicos respondentes a estimulos externos
(pH e temperatura), compreender a inter-
relacdo entre temperatura e pH na solubilidade
e tamanho das vesiculas em solu¢éo, e buscar
correlagdes entre estrutura/morfologia dos
copolimeros testados e o comportamento dos
polimerossomos em solugéo.

MATERIAL E METODOS

Os copolimeros foram sintetizados e
caracterizados no Departamento de
Engenharia de Materiais (DEMAR) da USP.

As vesiculas foram construidas pelo método
da adicdo direta no meio aquoso de solugéo
concentrada do copolimero em
tetrahidrofurano (THF).

As vesiculas formadas em solucdo aquosa
estdo sendo submetidas a ensaios de
respondéncia frente a variagbes de pH e
temperatura. O ajuste do pH das solucdes se
dara por meio do preparo e padronizacao de
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solugBes tamponantes, nos referidos valores a
serem testados.

A respondéncia das entidades formadas esta
sendo avaliada por meio do nivel da turbidez
da solucdo, medido por Espectrofotometria de
UV/VIS, na regido de ultravioleta.

RESULTADOS PARCIAIS E DISCUSSAO

Os copolimeros PDMAEMA35-b-PSy, €
PDMAEMA;15-b-PS+g; foram sintetizados e
caracterizados com sucesso. Analises de
Microscopia Eletrénica de Varredura (TEM-
Negative Staining) e Ressonéncia Eletrénica
Paramagnética (EPR) (dados ndo mostrados)
comprovam a obtencdo de polimerossomos,
auto-organizados em meio aquoso.

O projeto se encontra em fase de
desenvolvimento. No momento, estdo sendo
conduzidos na FEPI, estudos de andlise de
resposta dos polimerossomos frente a
variagdo de estimulos externos, como pH e
temperatura. Todos os resultados obtidos até
0 presente momento se encontram de acordo
com o cronograma e objetivos propostos no
plano de trabalho.

PERSPECTIVAS

Espera-se obter resultados que possibilitem o
entendimento do  comportamento  das
entidades em solucdo aquosa, de modo a
ampliar o Know-how relacionado a arquitetura
planejada de materiais poliméricos
inteligentes.
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