TECNICAS CIRURGICAS EXPERIMENTAIS NO CONTROLE DA
OBESIDADE

Lucas de Moura Sampaio?, Thiago Pires Anacleto?

Durante séculos e séculos os caes acompanham a evolucdo do homem e com
isso compartiiham dos mesmos hébitos. De certa maneira, com o passar dos
anos o cdo passou de um mero animal de estimacdo a um membro familiar,
isto pode até ser visto como um ponto positivo no que diz respeito aos
cuidados com o animal, mas por outro lado acabou levando a um desequilibrio
natural. Proprietdrios mesmo tendo consciéncia de que nossos habitos
alimentares sdo diferentes dos nossos cdes, ainda ignoram o fato de que na
racdo comercial do seu animalzinho j& tem uma dieta balanceada sendo
desnecessario petiscos e sobras caseiras. Por esse motivo muitos animais
jovens comecam a apresentar problemas que s6 deveriam aparecer quando
idosos e o principal problema relacionado com alimentacdo € a obesidade. A
pesquisa foi realizada com a finalidade de desenvolver duas técnicas cirargicas
para o controle da obesidade. Para realizacéo do experimento foram utilizados
40 ratos (Rattus norvergicus, var. Albinus), cinco foram utilizados no grupo
controle (ndo sofreram nenhum tipo de cirurgia), cinco no grupo sham (foi
realizado a laparotomia exploratéria para visualizacdo das estrutura),15 no
grupo 1 ( cirurgia de bypass jejuno-ileal), 15 no grupo 2 (cirurgia com banda
gastrica fixa). A cirurgia de bypass tem o intuito de promover uma rapida
passagem do quimo pelo intestino delgado diminuindo o tempo de absorcao
dos nutrientes, isso acontece porque € feita uma enteroanastomose no final do
duodeno e o inicio do ileo. J& na cirurgia com banda gastrica fixa, o objetivo é
diminuir o volume de alimento ingerido, isso acontece devido a uma
abracadeira de nylon que é fixada ao redor do estbmago logo abaixo da
entrada do cardia diminuindo a capacidade de ingestdo do animal e
promovendo uma sensacdo de saciedade mais rapida. As duas cirurgias se

mostraram eficaz, porém ocorreram problemas no pos cirargico. Na técnica de
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bypass jejuno-ileal foram observadas complicacbes seguidas de Obito do
segundo dia do pos-operatério até o quinto dia, a partir do sexto dia os animais
que ndo vieram a 6bito, apés este periodo ndo apresentaram nenhum tipo de
complicacdo pOs cirargica. Dos 15 ratos submetidos & técnica de bypass
jejuno-ileal sete vieram a 0Obito com as seguintes complicacfes: estenose das
algas intestinais, obstrucdo total do lumen intestinal, peritonite e deiscéncia de
ferida cirdrgica intestinal. Os ratos que ndo apresentaram complicacdes foram
acompanhados até 45 dias poés cirurgia sendo realizados exames de rotina e
pesagens semanais. As complicacdes da técnica com banda gastrica fixa se
apresentaram no quarto dia pos cirurgico. Vieram a Obito dois ratos com as
seguintes complicacdes: estenose da camara gastrica devido ao
estrangulamento pela abracadeira de nylon seguido de isquemia, refluxo
gastrico, pneumonia por aspiracdo e esofagite. Contudo apesar das
complicacBes as duas técnicas se mostraram eficientes quanto a perda de
peso nos ratos sendo que a técnica de bypass promoveu uma perda média no
peso dos ratos de 30 gramas e a técnica com banda gastrica fixa uma perda
média no peso dos ratos de aproximadamente 25 gramas. Os ratos foram
acompanhados diariamente. No inicio do pés cirdrgico os dois grupos (1 e 2)
foram submetidos a dieta liquida durante cinco dias e a partir do sexto dia foi
sendo introduzido aos poucos a alimentacao sélida. Foram realizados raios-X e

pesagens semanais.
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