CIUMES SEGUNDO A PSICANALISE .

Tatiane Isabel Silva, estudante pesquisadora, Fapemig, Fepi-Centro Universitario de Itajuba; Roberto
Silva de Souza, professor, Fepi-Centro Universitario de Itajuba.

RESUMO

O tema abordado refere-se a concepcao do cilimes, tendo como objetivo investigar o ciimes dentro dos
relacionamentos amorosos e diferenciar as caracteristicas do cidmes normal do patologico , esta pesquisa é
classificada como exploratéria e bibliografica e tem como base o referencial tedrico da psicanalise contendo
uma breve historia do ciimes, a abordagem do ciimes na psicologia e o cilmes na contemporaneidade.
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INTRODUCAO

Na teoria freudiana o ciime pode ser descrito
como constitutivo, como pontua o préprio
autor: “se alguém parece nao possui-lo,
justifica-se a interferéncia de que ele
experimentou severa repressao e,
consequentemente, desempenha um papel
ainda maior em sua vida mental inconsciente”
(FREUD, 1922/1996, p. 271).

No texto sobre a Feminilidade (1933/2010),
Freud declara que ndo importa 0 sexo que a
crianca possui, ela é cuidada por um outro
semelhante, recebendo wuma serie de
cuidados. Esse papel de cuidador pode ser
ocupado por qualquer pessoa. A pessoa que
sempre cuida é o primeiro amor de uma
crianga proporcionando entdo uma série de
sensacbes de prazer, prazer. A crianga
reconhece que é o centro das atengdes, até o
momento em que comega a perceber a
existéncia mais pessoas a sua volta podendo
entdo desenvolver 0s sentimento como
ciimes.

“O ciume foi definido por Sécrates como a dor
da alma em sua forma mais agressiva e
mutiladora, que pode até levar a morte do
parceiro ou da prépria pessoa que o0 sente
(GRYZINSKI, 1996).”

Para Freud (1922/1976) o ciime normal é um
estado emocional que pode ser comparado ao
luto, caracterizando-se pelo sofrimento
causado pelo pensamento de perder o objeto
amado; pela ferida narcisica e também de
sentimentos de inimizade contra o rival bem
sucedido.

Para LACAN (1966), o ciume é um sentimento
ligado a um tipo bem particular de experiéncia:
“...uma identificacdo com o irm&o pendurado
no seio da mae.”

Segundo Freud e Lacan, “...0 sujeito s6 pode
se amar através do OUTRO” — Qutro fora EU.
O ciimes patologico consiste em uma
pertubacdo, fazndo com que a pessoa ame e
odeie a0 mesmo tempo. Podendo ocorrer
casos de violencia chegando até mesmo a
cometer crimes. Para Rosset: Todos noés
cultivamos algum nivel de ciime, afinal, quem
ama cuida. Porém, como este “cuidado” varia
de uma pessoa para a outra,
equivalentemente, o ciime também variard.
Para Rosset, desenvolve-se quando sentimos
que nosso parceiro ndo esta tdo estreitamente
conectado conosco como gostariamos

MATERIAL E METODOS

O objetivo do trabalho € identificar,
caracteristicas que diferenciam o cilmes
normal do patolégico, e como estd o cilimes
na contemporaneidade. Primeiramente foi
realizado uma revisdo de leitura

RESULTADOS E DISCUSSAO

O ciumes é ligado a varios sentimentos
como e a literatura é considerada uma
importante fonte de conhecimento do ser
humano podendo inclusive influenciar o
comportamento e o0s relacionamentos

amorosos.

CONCLUSOES

Com este estudo podemos identificar as
formas de entender o cilime, um sentimento

complexo, com muitas interpretacbes. Talvez



possamos considerar o ciime nao apenas
como um Unico sentimento, mas como uma
abrangéncia de varios outros sentimentos
como amor, 6dio, medo, raiva, orgulho, inveja
e que desencadeia reacdes diferentes, reais
ou imaginarias, podendo ser ou ndo

acompanhada de outro sentimento.
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